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. ZALOZENIA PROGRAMU

A. Kontekst spoteczno-edukacyjny

Potrzeba postugiwania sie uniwersalnym, miedzynarodowym jezykiem towarzyszy cztowiekowi od
czasow najdawniejszych. W zaleznosci od aktualnej sytuacji geopolitycznej role globalnego jezyka
handlu, dyplomadji, religii, nauki i literatury przyjmowaty greka, tacina, jezyk francuski i — na poczatku
XX wieku —jezyk angielski.

W ksigzce English as a Global Language David Crystal (2003, s. 67-71) zauwaza, ze w latach 2000-2003
liczba rodzimych uzytkownikow jezyka angielskiego mogta wynosi¢ od 329 do 450 miliondw. Liczba
uzytkownikéw nierodzimych — od 450 milionéw do nawet 1,5 miliarda’.

Z perspektywy tak globalnego upowszechnienia sie jezyka angielskiego naturalne jest, ze jezyki obce
zyskujq coraz silniejszq pozyge wsrod przedmiotow obowigzkowych w programie nauczania w
europejskiej edukadji (Eurydice, 2012, s. 10). Co wiecej, wiek, w ktérym dzieci rozpoczynajg nauke
jezyka angielskiego jako obcego, wcigz sie obniza (Eurydice, 2012).

Sytuacja ta jest odzwierciedleniem zaréwno widocznego juz od lat zainteresowania edukacjg jezykowa
wsrod rodzicow matych dziec, jak i zalecen Rady Europy oraz Komisji Europejskiej, ktére wskazujg na
zasadnosc¢ rozpoczynania nauki jezyka obcego juz w przedszkolu (European Commission, 2011).

W Polsce proces powszechnego wprowadzania przygotowania dzieci w wieku przedszkolnym do
postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym rozpoczat sie w 2014 roku. Od tego czasu edukacja
jezykowa stata sie trwatym i niezbywalnym fundamentem wychowania przedszkolnego.

Aktualne ramy prawne i programowe okresla Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca
2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego. W nowej podstawie
programowej nauka jezyka obcego nowozytnego stanowi integralng czes¢ Obszaru 3 (Obszar
jezykowy: komunikowanie sie ze Swiatem). Przepisy jednoznacznie wskazujg, ze przygotowanie do
postugiwania sie jezykiem obcym odbywa sie poprzez zabawe i jest zintegrowane ze wszystkimi
obszarami funkcjonowania dziecka oraz wplecione w codzienne rytuaty i czynnosci przedszkolne.
Proces ten wspiera rozwoj kompetencji fundamentalnych, w szczegodlnosci jezykowych, poszerzanie
wiedzy i rozw0j kompetencji przekrojowych oraz buduje dzieciecg sprawczos¢ i poczucie wiasnej
skutecznosci.

Wspotczesny nauczyciel wychowania przedszkolnego staje przed zadaniem tworzenia bezpiecznego,
przyjaznego srodowiska, w ktérym jezyk obcy towarzyszy dzieciom w sposob naturalny i bezstresowy.

Nowa podstawa programowa wskazuje na potrzebe odchodzenia od szkolnych, podawczych form
pracy na rzecz zabawy, dziatania, wielozmystowego poznawania Swiata oraz wykorzystywania
codziennych sytuacji zyciowych (positkow, higieny, wyjs¢ na swieze powietrze) do naturalnego oswajania
Z jezykiem. Zatozenia te sg w programie realizowane miedzy innymi poprzez ruch, metode TPR,
aktywnosci sensoryczne i naturalne sytuacje komunikacyjne.

! Wartosci te moga sie waha¢ w zaleznosci od kryteriow przyjetych za podstawe statystyki (np. od poziomu znajomosci jezyka oraz
od tego, czy zostang wziete pod uwage osoby, ktére niedawno rozpoczety nauke jezyka angielskiego jako obcego).



. Koncepcje pedagogiczne

. Podmiotowos¢ dziecka (learner-centred teaching)

Wiem, Zze nie moge nauczyc¢ kogokolwiek czegokolwiek, moge jedynie przygotowac odpowiednie
warunki, w ktorych uczeri moze sie uczy¢ (Rogers, 1995, s. 389).

W edukacji skoncentrowanej na dziecku (learner-centred approach) najwazniejsze sg nastepujace
czynniki (Murdoch, Wilson, 2008):

wszechstronny rozwdj dziecka,

wspieranie naturalnej kreatywnosci dziecka,

wspieranie indywidualnosci i autonomii,

wspotpraca miedzy dzieckiem a nauczycielem skutkujgca satysfakcjonujgcymi dla obojga stron sposobami
pracy,

bliska, zyczliwa relacja miedzy nauczycielem a dzieckiem.

W pracy z matymi dzie¢mi wiedza o stopniu ich rozwoju, zarowno poznawczego, emocjonalnego, jak
i jezykowego, jest kluczem do skutecznego nauczania. Efektywne zajecia sg zatem dostosowane do

rzeczywistych potrzeb i mozliwosci dzieci i prowadzone w taki sposob, by wykorzystywane na nich
techniki nauczania korespondowaty ze stale zmieniajgca sie dynamikg danej grupy dzieci.

Lynne Cameron w ksigzce Teaching Languages to Young Learners (2005) przestrzega jednak przed
koncentrowaniem sie wytgcznie na atrakcyjnej zabawie. Istotne jest wywazenie podejscia
umozliwiajacego dzieciom czerpanie radosci z kontaktu z jezykiem obcym przy jednoczesnym statym
wspieraniu ich rozwoju i ukazywaniu coraz to nowszych szczytow do zdobycia i obszarow wartych
poznania.

Metody i techniki nauczania jezyka obcego zalecane w niniejszym programie bedg zatem umozliwiac
dziecku optymalny rozwdj posiadanych przez nie kompetengji i wspomagac nabywanie nowych
umiejetnosci. Wykorzystanie odpowiednio dostosowanych narzedzi w procesie dydaktycznym swiadczy
0 wysokiej Swiadomosci nauczyciela w zakresie rzeczywistych umiejetnosci, mozliwosci, potrzeb oraz cech
osobowosci matych uczniow.

Ponizej wymieniam dobre praktyki charakterystyczne dla modelu nauczania skoncentrowanego na
dziecku. Zostaty one opracowane w oparciu o doswiadczenie, wiedze praktyczna i studia nad
literaturg przedmiotu (Richards, 2015; Richards, Rodgers, 2014; Richards, Schmidt, 2013):

uznanie, ze dzieci majag naturalng potrzebe poznawania $wiata i uczenia sie,

prowadzenie zaje¢ w atmosferze akceptadji i radosci z wykonywanych zadan,

wykorzystanie kontekstu nawigzujgcego do bliskich dziecku zjawisk, przedmiotow, jego najblizszego
otoczenia, a takze do $wiata bajek,

zachecanie dzieci do aktywnego uczestnictwa w zajeciach i petnego emocjonalnego zaangazowania
poprzez okazywanie takiego zaangazowania przez nauczyciela,

praca dydaktyczna uwzgledniajgca rozne style uczenia sie,

uwzglednianie koncepcji nauczania holistycznego i multisensorycznego,

nauczanie poprzez zabawe,

gotowos¢ nauczyciela do udzielania pomocy dziecku w poznawaniu $wiata i poszukiwanie
optymalnych dla niego form rozwoju,

rozwijanie motywadji wewnetrznej dziecka — poczucia satysfakcji, radosci ptynacej ze wspotpracy,



samodzielnego znajdowania rozwigzan, rozwijania nowych kompetencji, poznawania nowych
obszaréw wiedzy, zdobywania kolejnych doswiadczen i umiejetnosci.

. Podejscie catosciowe (holistic approach)

W mysl tej koncepdji (Miller, 2000) percepcja rzeczywistosci ma charakter catosci, a nie niezaleznych
fragmentéw. Dziecko poznaje otaczajacy je Swiat w sposob catosciowy, wszystkimi zmystami, i tak
tez pragnie go doswiadczac — catg swoja istota.

Holistyczne podejscie do edukacji (Hare, 2010) wyraza sie w wykorzystywaniu kreatywnych technik
nauczania, aktywizujacych wszystkie zmysty i sfery natury cztowieka — poznawcza i intelektualna
(cognitive), emocjonalng (affective), fizyczna (physical) oraz spoteczng (social), a takze kreatywna (creative)
i estetyczng (aesthetic). W podejsciu tym pochwala sie wspieranie serdecznych, otwartych relacji: uczen
— uczen oraz uczen — nauczyciel. Waznym elementem edukacji holistycznej jest takze uwydatnienie roli
uczenia sie przez do$wiadczenie poza formalng przestrzenia sali dydaktycznej. Takie ujecie edukacji ma
na celu wyposazenie dziecka w umiejetnos¢ samouczenia sie | samodzielnego poruszania sie we
wspotczesnym Swiecie.

W edukadji jezykowej podejscie holistyczne manifestuje sie w postrzeganiu jezyka jako niepodzielnej
catosci, bez podziatu na poszczegodlne czesci (Szplit, 2012). Ktadzie wiec nacisk na uczenie sie jezyka
obcego w sposob przypominajacy nabywanie jezyka ojczystego, np. bez wprowadzania pojec
gramatycznych.

Podejscie to zaktada rowniez, ze dzieci optymalnie wykorzystuja wtasny potencjat, jesli proces
uczenia sie aktywizuje obie potkule mozgu. Zajecia jezykowe powinny zatem angazowac intelekt i
pobudzac¢ swiadome rozumowanie dziecka, wyzwalac jego emocje i uczucia, angazujac serce, Ciato
oraz zmysty. Z punktu widzenia neurolingwistyki uczenie sie jezyka to w pemi zintegrowany,
catosciowy proces, ktory na poziomie fizycznym angazuje caty organizm cztowieka. Co wiecej, na
poziomie nieswiadomym uczen zapamietuje doswiadczenia, towarzyszace mu uczucia, emodje,
wrazenia, CO ma ogromny wptyw na skutecznosc i trwatos¢ nabywania nowych informacji i
umiejetnosci (Byram, Hu, 2013).

Z perspektywy osobistego doswiadczenia autorki oraz praktycznej wiedzy o nauczaniu jezyka
obcego (Richards, Rodgers, 2014) stwierdzi¢ mozna, ze wdrazanie zatozen edukacji holistycznej na
zajeciach jezykowych moze przyjac formy:

wprowadzania aktywnosci stymulujacych wszystkie zmysty dziecka,

opierania sie na catych tekstach, mozliwie bliskich jezykowi, z jakim dzieci moga sie spotkac poza
zajeciami,

wprowadzania Swiata zewnetrznego na zajecia w celu ukazania jezyka w jak najbardziej naturalnym
kontekscie (np. korzystanie z autentycznych materiatéw audiowizualnych),

wychodzenie poza formalng przestrzen sali dydaktycznej (np. na wycieczki, spacery, do atrakcyjnych
miejsc stymulujgce dziecko do korzystania z jezyka obcego),

,uzytkowego” podejscia do roli jezyka, traktowania jezyka jako medium komunikacji,

tworzenia warunkéw do zanurzenia sie w jezyku (immersji jezykowej — language immersion),
indywidualnego podejscia do dzieci,

atmosfery nauczania opartej na wzajemnym zrozumieniu i trosce o szeroko pojmowany rozwoj
dzieci.



Podejscie catosciowe w edukadji jezykowej matych dzieci jest szczegolnie korzystne jako podbudowa
niniejszego programu, poniewaz:

* wspiera kreatywno$¢ dzieci,

+ koncentruje sie na komunikacyjnej roli jezyka,

* skupia uwage na formach przydatnych w zyciu codziennym,

* poprzez nacisk na znaczenie, a nie na forme, jest zblizone do procesu naturalnego przyswajania
jezyka ojczystego,

* eksponuje role przyjaznego srodowiska nauki, kreowania tworczej wspotpracy miedzy nauczycielem i
dzieckiem oraz miedzy samymi dzie¢mi w procesie dydaktycznym,

+ wykorzystuje psychologiczng wiedze na temat mechanizmdw uczenia sie,

* pozwala na réwnomierny rozwdj wszystkich sprawnosci jezykowych.

3. Podejscie multisensoryczne (polysensory approach)

Multisensoryczne (wielozmystowe, polisensoryczne lub wielokanatowe) uczenie sie pozwala angazowac
wiecej niz jeden kanat sensoryczny w celu przetworzenia informacji nabywanych podczas nauki.
Kazdy cztowiek juz od urodzenia w sposdb naturalny zdobywa wiedze o $wiecie, badajac go
wszystkimi zmystami. Mate dzieci wykazujg szczegolng potrzebe eksplorowania otoczenia nie tylko za
pomoca wzroku i stuchu, ale przede wszystkim dotyku, a nawet wechu i smaku.

Aktywizacja wszystkich zmystéw znacznie podnosi efektywnos¢ nauczania (lluk, 2006). Informacja
uzyskana wielotorowo jest lepiej zrozumiana i zapamietywana. Dzieje sie tak dzieki zwiekszeniu liczby
kanatow, ktérymi nowa informacja dociera do kory mézgowej. Proces dydaktyczny staje sie bardziej
zréznicowany i atrakcyjny, dzieki czemu jego uczestnicy odczuwajg pozytywne emocje zwigzane z dang
aktywnoscig, co z kolei pomaga im lepiej zapamietac to doswiadczenie oraz przyswoi¢ nowa wiedze.
Specjalisci podkreslajg, ze wiasnie bezposrednie doswiadczenie i zdobywanie informacji przez
dziatanie przynosza najlepsze efekty w nauczaniu (Baines, 2008). Dzigki stosowaniu zabaw i ¢wiczen
aktywizujgcych wszystkie zmysty podczas zajec, nauczyciel przyczynia sie rowniez do rozwijania
wszystkich typdw inteligendji dzieci’. To z kolei prowadzi do réwnomiernego stymulowania obu potkul
mozgowych i skutkuje wysokim poziomem efektywnosci nauczania — dzieci lepiej pamietajg zdobyta
wiedze.

Nauczanie przebiegajqce wielozmystowo rozwija umiejetnosci: samodzielnego uczenia sie, pracy w
zespole, przezwyciezania trudnosci, planowania ( organizowania pracy wtasnej bqdz grupowej (...)
sprzyja lepszemu poznawaniu siebie, budowaniu wiezi w grupie oraz jest przyjazne dla dzieci, ktore
wykazujq specyficzne trudnosci w uczeniu sie (Kotarba-Kanczugowska, 2010, s. 8).

Fundamentem nauczania wielozmystowego jest rozroznienie trzech podstawowych kanatow
sensorycznych, za posrednictwem ktérych dzieci odbieraja bodZce oraz ptynace do nich informacje
(Kotarba-Kanczugowska, 2010):

 wzrokowego,
« stuchowego,
« kinestetycznego.
Ostatnia z wymienionych modalnosci bywa réwniez rozdzielana na dwa podtypy (Szplit, 2016):

? Teoria réznych typdw inteligendji zostata opisana w kolejnym podrozdziale.



czuciowy,

ruchowy.

W niniejszym programie bede odnosi¢ sie do bardziej szczegdtowego podziatu, uwzgledniajacego
cztery typy sensoryczne. Nizej podaje charakterystyke poszczegoinych typéw modalnych oraz
przyktadowe aktywnosci, ktore mozna wykorzysta¢ w nauczaniu dzieci jezyka obcego (opracowanie
wiasne na podstawie osobistego doswiadczenia i literatury, np. Kotarba-Kanczugowska, 2010;
Krajewska, 2009; Szplit, 2016).

Wzrokowcy chetnie zdobywajg wiedze, patrzac i obserwujac, lubig czytac, podkresla¢ wazne dla nich
tresci, tworzy¢ rysunki, plakaty, lepiej rozumieja przekazywane im informacje, jesli moga patrze¢ na
ich graficzne wizualizacje.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe zalecane w nauczaniu jezykow obcych dla dzieci z modalnoscia
wzrokowa:

korzystanie z atrakcyjnie ilustrowanych materiatdw wizualnych (kart obrazkowych, plansz, plakatéw,
minikart, zdje¢, bajek, filmow),

zabawy uwzgledniajgce rysowanie, odwzorowywanie, np. uzupetnianie kart pracy, przerysowywanie
przez kalke, rysowanie ze stuchu, szarady,

gry planszowe z bogatg grafikg dobrze ilustrujgca pojecia (mozna bazowac na jednej planszy i
wymieniac jedynie karty badz kartoniki obrazkowe w celu utrwalania danego tematu),

zabawy z duza kostka z kieszonkami, do ktérych mozna wktadac kartoniki obrazkowe i wyrazowe (np.
dzieci rozktadajg przed sobg kartoniki i wybierajg wtasciwy obrazek po tym, jak wypadnie on na
kostce w formie ilustragji lub wyrazu),

tworzenie podsumowujgcych plakatow, np. Plakat Pogodowy, Plakat Dzier/Noc, umieszczanie
obrazkow ilustrujgcych stownictwo na plakacie i porzadkowanie ich w konkretne kategorie.

Stuchowcy najlepiej uczg sie, stuchajac piosenek, rymowanek, rytmizowanek, historyjek, bajek,
odgtosow. Chetnie uczestniczag w zabawach wymagajgcych wchodzenia w dialog | wypowiadania sie.
Podczas wykonywania zadan moga moéwic¢ do siebie i gtosno opisywac wykonywane przez siebie
kolejne czynnosci.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe zalecane w nauczaniu jezykéw obcych dla dzieci z modalnoscia
stuchowa:

praca w parach i grupach, podczas ktorej mozna Spiewac lub rozmawiac,

stuchanie i wykonywanie piosenek, rymowanek, rytmizowanek, historyjek — réwniez z podziatem na
role,

stuchanie nagran z odgtosami i nazywanie zrédta ich pochodzenia,

JWytapywanie"” poszczegolnych stow i wyrazen z nagran i wskazywanie wtasciwych obrazkow lub
wykonywanie odpowiednich ruchow,

ilustrowanie tresci styszanych utwordw catym ciatem lub za pomoca rekwizytow (pacynek, maskotek,
kukietek, obrazkow, realiow).

Kinestetycy potrzebuja ruchu, aby jak najlepiej utrwali¢ zdobywana wiedze, wykazuja sie
emocjonalnoscig i zywiotowoscia.



Przyktadowe aktywnosci jezykowe zalecane w nauczaniu jezykéw obcych dla dzieci z modalnoscia
ruchowa:

zabawy oparte na zatozeniach metody TPR — reagowania catym ciatem (TPR — Total Physical Response),
ilustrowanie tresci nagran ruchem (taniec, pantomima),

przypisywanie stowom i wyrazeniom ruchow lub gestéw ilustrujgcych ich znaczenie,

wyscigi do obrazkow ilustrujgcych stowa i wyrazenia wypowiadane przez nauczyciela,

zabawy z duzg kostka z kieszonkami, do ktérych mozna wktadac kartoniki obrazkowe (obrazowanie
ruchem nazwy obrazka, ktéry wypadt, wykonywanie okreslonych zadan ruchowych po wyrzuceniu
danego obrazka,

wykonywanie réznych czynnosci okreslong czescia ciata (np. poruszanie tylko wymieniong przez
nauczyciela czescia ciata, podnoszenie przedmiotdw kolejnymi czesciami ciata, rysowanie
okreslonymi czesciami ciata),

zabawy z elementami dramy, pantomimy oraz zabawy tematyczne, konstrukcyjne i manipulacyjne.

Czuciowcy (dotykowcy) ucza sie najefektywniej, kiedy moga dotykac przedmiotow w trakcie
wykonywania czynnosci, lepiej koncentrujg sie na zadaniu, mogac manipulowac przedmiotami,
trzymac je lub rysowac, myslac o wykonaniu zadania.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe zalecane w nauczaniu jezykow obcych dla dzieci z modalnoscia
dotykowa:

zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne (np. tworzenie robotow, domkow lub tortow z pudetek tekturowych,

budowanie z klockow, tworzenie pacynek z torebek papierowych i kubeczkdw, tworzenie ksigzeczek typu
Flipbook),

zabawy z duza kostka z kieszonkami, do ktérych dzieci mogag same wktadac nazywane przez
nauczyciela kartoniki obrazkowe, a nastepnie je wyjmowac lub uktadac¢ we wiasciwej kolejnosci,

gry planszowe wymagajgce manipulowania réznymi elementami,

gra w butelke,

zabawy z wyprawka (np. tworzenie wtasnych kukietek, masek, kostki do gry, spinnerow),

chodzenie bosymi stopami po wtasciwych obrazkach lub przedmiotach nazywanych przez nauczyciela,

manipulowanie wskazdwka na duzej tarczy w celu przesuniecia jej tak, aby wskazywata wtasciwy
obrazek,

umieszczanie przedmiotow w odpowiednich miejscach nazwanych przez nauczyciela,
proby odgadywania, co sie znajduje w worku, pudetku lub pod tkaning tylko za pomoca dotyku,

zabawa z masg solng lub piaskiem kinetycznym przygotowanymi przez nauczyciela wraz z dzie¢mi
(np. rysowanie w piasku lub masie palcami lub patyczkami, tworzenie ksztattow samodzielnie lub za
pomoca foremek, odciskanie faktur w celu stworzenia kompozydji).

Poza aktywizowaniem trzech gtownych kanatow sensorycznych (wzrokowy, stuchowy i ruchowy)
warto rowniez umozliwi¢ dzieciom uczenie sie poprzez zabawy uwzgledniajace wykorzystanie
zmystow wechu i smaku. Do takich zabaw zaliczy¢ mozna:

zabawe w rozpoznawanie artykutow spozywczych po smaku lub zapachu,
odgadywanie po zapachu nazw przedmiotow, ktore dzieci miaty okazje wczesniej poznac



ogladajac je i dotykajac ich (kwiaty w réznych kolorach, plastikowe zabawki, szaliki),

stosowanie wizualizadji przy jednoczesnym zachecaniu dzieci do wyobrazania sobie, jak cos moze
pachnie¢ lub smakowac (np.: Look, a meadow! Oh dear! It's windy! Shh... Listen to the wind. Feel the
wind! Look, a flower! Smell the flower! Does it smell nice? Oh, a strawberry! Let's have some strawberries.
Are they sweet? Yummy!).

Warto pamieta¢, ze zaden cztowiek nie reprezentuje tylko i wytgcznie jednego stylu modalnego (Szplit,
2016). Dzieci moga w roznym stopniu korzysta¢ z poszczegolnych sposobdw odbierania i
przetwarzania informacji. Nie oznacza to jednak przypisania dziecka do jednego statego typu
modalnego. Nauczyciel powinien proponowac zréznicowane aktywnosci wzrokowe, stuchowe,
ruchowe i manipulacyjne, umozliwiajace kazdemu dziecku uczenie sie za pomoca réznych zmystow,
zgodnie z jego aktualnymi potrzebami i mozliwosciami.

Taki sposob planowania zajec jest szczegdlnie zalecany w pracy z dzie¢mi, poniewaz umozliwia
wdrozenie spiralnego ukfadu tresci nauczania przy jednoczesnym zréznicowaniu sposobu ich
utrwalania. W praktyce oznacza to wiele okazji do przeprowadzania powtdrek materiatu z
wykorzystaniem najprzerdzniejszych zabaw i aktywnosci (Kotarba-Kanczugowska, 2010), czyli
unikniecie znuzenia u dzieci w wieku przedszkolnym.

W niniejszym programie zaleca sie zatem podnoszenie skutecznosci nauczania dzieki wprowadzeniu
zatozen podejscia multisensorycznego, ktore:

angazuje wszystkie dzieci bez wzgledu na liczebnos¢ grupy,
pomaga zorganizowac ciekawe i efektywne zajecia dla dzieci w tej grupie wiekowe),

umozliwia skuteczniejsze utrwalenie materiatu dzieki aktywizacji wszystkich styldw sensorycznych i
catego mozgu dziecka,

pomaga dzieciom rozwija¢ umiejetnos¢ samodzielnego uczenia sie dzieki weryfikowaniu, ktére
aktywnosci sa dla nich najefektywniejsze.

Przetwarzajac nowe informacje wszystkimi zmystami, dzieci zdobywajg wiedze i umiejetnosci w sposéb
dla nich naturalny: przez odkrywanie, badanie i doswiadczanie Swiata.

Przyktadowe plany zajec jezyka angielskiego uwzgledniajace zatozenia nauczania multisensorycznego
znajduja sie w zatacznikach do niniejszego programu.

Kazdy uczy sie inaczej — kilka rodzajéw inteligencji (M/ — Multiple Intelligences)

Teoria inteligencji wielorakich Howarda Gardnera definiuje osiem typdw inteligencji (Gardner, 2002):

* jezykowa (werbalng, stowng),

matematyczno-logiczna,
wizualno-przestrzenng (obrazkowa),
kinestetyczng (ruchowg),
muzyczno-rytmiczng (stuchowa),
interpersonalng (miedzyludzka),
intrapersonalng (wewnetrzng),
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przyrodnicza (naturalistyczna).

Nauczyciele jezykdw obcych nie sg przygotowani do rozpoznawania profilu inteligendji kazdego
dziecka. Juz jednak sama znajomos¢ réznych typow inteligencji i organizowanie procesu dydaktyczno-
wychowawczego z ich uwzglednieniem w znaczny sposéb podnosi skutecznos¢ nauczania.

Podczas planowania aktywnosci jezykowych warto wzig¢ pod uwage fakt, ze w grupie dzieci
znajduja sie osoby o rozmaitych sposobach pracy, ze wzgledu na rézne typy inteligendji. Podejscie
takie pozwoli odpowiedzie¢ na potrzeby kazdego z matych ucznidw, nawet w grupie o duze;
liczebnosci.

Ponizej podaje charakterystyke kazdego typu inteligendji (talentu) wraz z zalecanymi aktywnosciami
Jjezykowymi opracowanymi w oparciu o doswiadczenie w pracy z dzie¢mi i wiedze praktyczna.

Inteligencja werbalna przejawia sie duzymi zdolnosciami komunikacyjnymi, tatwoscig w uczeniu sie
jezykow. Dzieci o tym typie inteligencji lubig zabawy stowne, zapamietuja szybko duzy zakres
stownictwa, a ich wypowiedzi cechujg poprawna sktadnia oraz bogate stownictwo.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe zalecane w nauczaniu jezykdw obcych dzieci o tym typie inteligencji:

powtarzanie wierszykdw, rymowanek i piosenek,
zabawa w uzupetnianie brakujgcych w wypowiedzi lub nagraniu stow i zwrotow,

wprowadzanie rytuatdw — statych punktow zajed, podczas ktérych dzieci mogg powtarzac zawsze te
same zwroty i wykonywac te samg czynnos¢,

zabawa w przyporzadkowywanie symboli graficznych, obrazkow, ruchow lub gestow do stow i
zZwrotow,

proby dobierania par rymujgcych sie wyrazéow,
rebusy obrazkowe,

recytowanie tekstow z rozng modulacjg gtosu,
odgrywanie tresci historyjek z podziatem na role.

Inteligencja matematyczno-logiczna oznacza tatwosc korzystania z myslenia logicznego,
abstrakcyjnego, dostrzeganie zaleznosci i schematow — myslowych, wzrokowych, liczbowych,
kolorystycznych. Dzieci, u ktorych przewage ma ten typ inteligencji, lubig rebusy, puzzle, tamigtowki.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe:

gra w domino,

gry wymagajace liczenia,

uktadanie wzoréw lub powtarzajgcych sie sekwendji (np. obrazkowych, wyrazowych),
zabawy wymagajace dedukdji (np. uktadanie obrazkow tak, aby powstata historyjka),
projektowanie obrazkow z figur geometrycznych,

szukanie roznic i podobienstw,

mieszanie barw podstawowych, roznych substancji,

zabawy w mierzenie roznych przedmiotow, np. wtasnymi stopami lub rekami,
zadania na kartach pracy z zaszyfrowanymi informacjami (kodowanie).
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Inteligencja wizualno-przestrzenna cechuje dzieci wrazliwe na bodzce wzrokowe (przedmioty, ksztatty,
kolory, wzory). Lubig one rysowac, malowac, rzezbi¢, tworzy¢ ciekawe prace przy uzyciu
roznorodnych materiatow, uktadac puzzle, czyta¢ mapy, podejmujg aktywnosci wymagajgce
wizualizacji (pracy wyobrazni). Majg duzy poziom wrazliwosci estetyczne.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe:

wykonywanie prac przestrzennych i ich omawianie,

poznawanie roznych technik plastycznych,

uktadanie puzzli (np. pocietych kopii kart obrazkowych),

uktadanie klockow, liczenie ich, nazywanie kolorow,

lepienie z plasteliny — nazywanie dziet, ich kolorow, rozmiaréw,

wychodzenie na wycieczki, podczas ktorych wykorzystywane jest stownictwo zwigzane z otoczeniem,
wspdlna aranzadja kacika jezykowego (wieszanie prac, ich omawianie),

grupowanie elementéw (kart obrazkowych, kartonikow, przedmiotow),

zabawy rozwijajace spostrzegawczosc,

kalambury rysunkowe,

wyszukiwanie réznic i podobienstw.

Inteligencja kinestetyczna przejawia sie w upodobaniu ruchu i dziatania. Dzieci o tym typie inteligendji
lubig sport, taniec, ruch, sg uzdolnieni manualnie. Dobrze komunikujg sie poprzez jezyk ciata i gestow.
Wyzwaniem dla nich jest siedzenie w jednym miejscu przez dtuzszy czas, szybko ulegaja znuzeniu, jesli
nie sg zaangazowani w to, co sie dzieje dookota. Majag dobrg koordynacje ruchowa, panujg nad swoim
ciatem, charakteryzuje ich preferowanie poznawania $wiata przez dotyk oraz manipulacja
przedmiotami.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe:

wykorzystanie ¢wiczen fizycznych i aktywnosci ruchowych w zadaniach opartych na metodzie
reagowania catym ciatem (TPR — Total Physical Response),

odgrywanie ruchem tresci piosenek, rymowanek i wierszykow,
uktadanie klockow,

uczenie sie stownictwa, tekstow piosenek i rymowanek podczas aktywnosci ruchowych (np.
rytmicznego klaskania, chodzenia, tupania),

przedstawianie znaczenia stow ruchem i gestem (szarady),
odkrywanie i badanie przedmiotow za pomoca dotyku.

Inteligencja muzyczno-rytmiczna charakteryzuje sie mitoscig do muzyki oraz wrazliwoscig na rytm,
tonacje, barwe, dzwieki srodowiska. Dzieci o tym typie inteligendji ucza sie lepiej przy muzyce w tle,
potrafig powtdrzy¢ melodie i rytm po jednokrotnym ich ustyszeniu, majg zdolnosci jezykowe, potrafia
nasladowac akcenty jezykow obcych, z tatwoscig rozpoznajg rozne instrumenty.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe:
stuchanie i powtarzanie tekstow piosenek i utworéw rytmicznych,
rytmiczne recytowanie tekstow, sekwencji wyrazow,
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Spiewanie piosenek i powtarzanie innych tekstow z rézng modulacjg gtosu (cicho, piskliwie, mruczgco),

tworzenie melodii do tekstow,

tworzenie instrumentow niekonwencjonalnych (np. grzechotek z butelek i grochu) i wykorzystywanie
ich do podkreslenia rytmu podczas powtarzania sekwencji stow, rymowanek, piosenek.

Inteligendja interpersonalna sprawia, ze najlepsze efekty w uczeniu sie sg osiggane przez wchodzenie w
relacje z innymi. Dzieci z przewaga tego typu inteligendji lubig by¢ czescig zespotu, tatwo nawigzujg i
cenig kontakty z innymi. Wykazuja sie empatia, zrozumieniem punktu widzenia innych ludzi. Czesto
bywaja posrednikami i rozjemcami.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe:

zabawy w grupie,

zabawy wymagajgce wspotpracy, np. wspoline odnajdywanie ukrytych przedmiotéw, dyktando
rysunkowe, tworzenie wspdlnego obrazu,

powierzenie odpowiedzialnej funkdji,

odgrywanie scenek, tresci historyjek,

wcielanie sie w rozne postaci — zabawy z elementami dramy i pantomimy,

nazywanie uczuc i emodji (na obrazkach, w zabawie w szarady).

Inteligendja intrapersonalna przejawia sie w ukierunkowaniu na wewnetrzne emocdje, przezycia duchowe.
Dzieci z przewaga tego typu inteligendi lubig zajecia indywidualne, bywaja wstydliwi, ale majg silng motywade
wewnetrzng, silng wole, maja takze swoje zdanie na wiekszos¢ tematdw. Posiadajg wysoka
samos$wiadomos¢ i intuide.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe:

zabawy w opiekowanie sie np. ulubiong zabawka (wykonywanie czynnosci, takich jak: gtaskanie,
tulenie, karmienie, mycie, czesanie, wyprowadzanie na spacer — opisywanych w jezyku obcym),

zabawy w okazywanie uczuc,

Spiewanie piosenek w humorystyczny sposob — zarbwno poprzez wykorzystanie zabawnej moduladji
gtosu, jak i ruchéw,

techniki relaksujgce — czas na wyciszenie, wystuchanie spokojnego gtosu i wykonywanie
wyciszajgcych czynnosci.

Inteligencja przyrodnicza charakteryzuje dzieci, ktore kochaja rosliny i zwierzeta, lubig przebywac na
swiezym powietrzu, kolekcjonujg okazy flory i fauny.

Przyktadowe aktywnosci jezykowe:

ogladanie ilustracji zwigzanych z przyroda i omawianie ich w jezyku obcym,

Spiewanie piosenek o przyrodzie, ogladanie filmow i bajek przyrodniczych, stuchanie historyjek
nawigzujacych do tematyki przyrodniczej,

spedzanie czasu na swiezym powietrzu przy jednoczesnym aktywizowaniu stownictwa (np.
identyfikowanie dzwiekdw i nazywanie ich zrodet w jezyku obcym),

uprawa roslin (np. w kaciku przyrodniczym) i omawianie ich koloréw, wielkosci, wykonywanie
czynnosci nazywanych przez nauczyciela,
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wykorzystywanie daréw natury do prac plastycznych (np. przyklejanie jesiennych lisci do narysowanego
pnia drzewa),
omawianie por roky,

zgadywanie, co sie znajduje na obrazku przedstawiajgcym element przyrody w duzym powiekszeniu.

. Nauka przez zabawe (learning through play)

W wieku przedszkolnym nastepuje state doskonalenie roznych form poruszania sie oraz uzywania
przedmiotow (z poczatku duzych, stopniowo coraz mniejszych). Gtowna formag aktywnosci dziecka jest
zabawa, stanowigca réwniez sposdb na poznawanie swiata, nabywanie nowych umiejetnosci i
zdobywanie wiedzy (Matejczuk, 2014; Surma, 2011). Mtodsze dzieci (trzy- lub czteroletnie) catkowicie
angazuja sie w zabawe, odczuwajac satysfakcje z samego faktu doswiadczania Swiata. W oparciu o
literature (Matejczuk, 2014) i obserwacje dzieci w wieku przedszkolnym wskaza¢ mozna, jaki rodzaj
zabaw jest najbardziej charakterystyczng formg doswiadczania swiata przez dzieci w réznym wieku.

Dla trzy- i czterolatkow odpowiednie sg zabawy:
manipulacyjne (np. toczenie, pchanie, potrzasanie, wrzucanie réznych przedmiotéw do pojemnikéw),
konstrukcyjne (uktadanie, budowanie, konstruowanie, lepienie).

Kolejnym etapem rozwoju obserwowanym u nieco starszych dzieci (4-5 lat) jest przejscie do zabaw
symbolicznych (,na niby"), do ktorych zaliczy¢ mozna zabawy:

tematyczne,
dramatyczne,
w role (zabawa w dom, w sklep, w superbohaterow).

Najpozniej pojawia sie u dzieci potrzeba zabawy z regutami, do ktorych zaliczajg sie gry majace
okreslone zasady ijasno sprecyzowany cel (najczesciej — wygrang). Wymienic¢ tu mozna:
konkurencje sportowe (berek, pitka nozna, zabawa w tor przeszkod),

gry planszowe,

gry komputerowe.

Zabawa jest naturalnym elementem zycia dzieci i podstawa ich funkcjonowania. Przygotowuje je do
wykonywania czynnosci, ktére bedg im potrzebne w pozniejszym zyciu. Zabawa petni wiec w
rozwoju dziecka bardzo wazne funkcje (Karbowniczek, 2011, Matejczuk, 2014):

ksztatcgca (doskonalenie zmystow, sprawnosci psychomotorycznej, rozwijanie fantazji, twdrczosdi,
wzbogacanie wiedzy),

wychowawczg (poznawanie norm, regut, nauka wspotpracy i wspotzawodnictwa),
terapeutyczna (uwalnia od napiec i pozwala odreagowac emocje w bezpieczny sposob),
projekcyjng (wyrazanie waznych tresci i emodji).

Niezaleznie od przedstawionej klasyfikacji wspomnie¢ nalezy rowniez o zabawach multisensorycznych
jako o jednym z gtownych filarow stuzacych do realizacji niniejszego programu.

Zabawy multisensoryczne — czyli takie, ktére angazuja kilka lub wszystkie zmysty bawigcego sie
dziecka. Pojawiajg sie one w spontanicznych dziataniach dzieci bez wzgledu na ich wiek i wynikaja z
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naturalnej potrzeby odkrywania Swiata. Zauwazmy, ze im mtodsze jest dziecko, tym intensywniej
eksploruje swiat wszystkimi dostepnymi mu kanatami — niemowleta i bardzo mate dzieci niemalze
stale odkrywaja najblizsze otoczenie za pomocag zmystu smaku (,jedza”, smakujg wszystko, co
pragna poznac i zbadac).

Z mojego doswiadczenia, praktycznej wiedzy o nauczaniu dzieci jezyka angielskiego oraz z opinii
specjalistow (Baines, 2008) wynika, ze odpowiednio przygotowane zabawy multisensoryczne stanowiag
istotne narzedzie wspomagajgce proces uczenia sie jezyka obcego.

W realizacji niniejszego programu nieoceniona bedzie zatem praktyka planowania zaje¢ pod
wzgledem aktywizacji zmystow dzieci (nalezy uwzgledniac cztery gtéwne kanaty sensoryczne:
wzrokowy, stuchowy, dotykowy, kinestetyczny i —w miare mozliwosci — aktywizowac réwniez zmysty
wechu i smaku).

Proponowane zabawy multisensoryczne (pomysty autorskie):

* Wytgcz wzrok! — zachecanie dzieci do rozpoznawania i nazywania 0sob, zwierzat, obiektow, zjawisk
przy wykorzystaniu wszystkich zmystow oprocz wzroku, np.:

» za pomoca dotyku — przez materiat worka, tkanine, wktadajgc dtonie do pudetka, za zastone;
dotykajac tylko fragmentu badanego obiektu lub jego faktury,

» za pomoca stuchu — stuchajac odgtosow wydawanych przez autentyczne przedmioty (realia) uzywane
przez nauczyciela lub inne dzieci w grupie; odgtosow odtwarzanych z nagran lub dzwiekow
wydawanych przez nauczyciela (czy tez inne osoby w grupie) nasladujacego zwierze, przedmiot
lub cztowieka; nastuchujac odgtosdw z otoczenia i probujgc nazwac zrodta dzwieku w jezyku
obcym —w sali i poza nig;

» za pomoca smaku i wechu — np. prébujac rozpoznac artykuty spozywcze,
* chodzenie bosymi stopami po przedmiotach, ktorych nazwy dzieci ustysza,

lepienie z plasteliny, ciastoliny, masy solnej, rysowanie na nich za pomoca patyczkéw, odciskanie
ksztattow i faktur, wyklejanie nimi obrazkow,

* lepienie babek z piasku kinetycznego (np. przygotowanego z maki i oleju jadalnego), rysowanie na
nim palcami i patyczkami,

+ chowanie drobnych przedmiotow w sypkim materiale (ryzu, grochu, papierowych kuleczkach, itd.),
odnajdywanie ich we wtasciwej kolejnosci za pomoca dotyku i/lub ich nazywanie,

+ zabawy tworcze, plastyczne i konstrukcyjne, w ktorych dzieci mogg uzywac rozmaitych,
stymulujgcych zmysty materiatdw (np. waty, brokatu, roznych rodzajow tkanin o rozmaitej fakturze,
lisci, jarzebiny, zotedzi),

* zabawy ruchowe (tematyczne, z elementami dramy i/lub pantomimy, muzyczne, sportowe).

6. Rozwdj wrazliwosci interkulturowej (intercultural awareness)

Kazde dziecko w naturalny sposdb przejawia zaciekawienie Swiatem i catg swoja istotg pragnie
poznawac otaczajacy je rzeczywistos¢. W oparciu o obserwacje matych uczniow oraz doswiadczenie
w prowadzeniu zaje¢ dla dzieci w wieku przedszkolnym moge stwierdzi¢, ze w rezultacie uczenia sie
jezykoéw obcych, dziecko:

* z0staje wyposazone w konkretne narzedzia wspierajgce efektywng komunikacje w Swiecie ulegajgcym
coraz wiekszej globalizadji,

* ma mozliwos¢ rozwijania wrazliwosci na inne kultury (intercultural awareness).
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Wrazliwos¢ interkulturowa tworzg wiedza, swiadomos¢ i zrozumienie relacji (@ wiec Swiadomos¢
istnienia podobienstw i réznic) pomiedzy spotecznosciami rozméwcow (Coste iin., 2003). Jej
posiadanie pozwala komunikujgcym sie w réznych jezykach lepiej sie zrozumiec¢ (Pamuta-Behrens,
2015).

Przyktadowe sposoby wspierania rozwoju wrazliwosci interkulturowej, zalecane w niniejszym
programie w oparciu o literature (Pamuta-Behrens, 2015) oraz wiedze praktyczng, to m.in.:
rozbudzanie w dziecku naturalnej checi poznawania tego, co inne, rézne od dotychczas poznanych
0sob, miejsc, zjawisk,

krzewienie szacunku do innych kultur, narodowosci, ras oraz innosci jako takiej,

wprowadzanie materiatow dydaktycznych i zabaw przedstawiajacych obyczaje innych kregow kulturowych,
umozliwianie dzieciom ostuchiwania sie z naturalnym jezykiem uzywanym przez jego rodzimych
uzytkownikow, np. poprzez stuchanie piosenek i historyjek,

organizowanie wycieczek do miejsc, w ktorych dzieci mogg spotkac sie z przedstawicielami obcej
kultury (np. do zaprzyjaznionej szkoty jezykowej, w ktérej nauczajg rodzimi uzytkownicy jezyka
obcego),

organizowanie spotkan z rodzimymi uzytkownikami jezyka obcego podczas zajec z jezyka.

Na tym etapie rozwoju dziecka wazne jest réwniez ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej i
poczucia przynaleznosci do okreslonego kregu jezykowego i kulturowego.

1. UCZESTNICY PROCESU EDUKACYJINEGO

A.

Dzieci

Dzieci w wieku przedszkolnym znajduja rados¢ i satysfakcje w aktywnosci fizycznej i poznawczej, a
gtéwna motywacje do dziatania stanowig ich wtasne pragnienia (Matejczuk, 2014). Okres miedzy
trzecim a szOstym/siddmym rokiem zycia to czas duzych, dynamicznych zmian zachodzacych w wielu
sferach dotyczacych rozwoju fizycznego, spotecznego, emocjonalnego, moralnego, poznawczego |
komunikacyjnego dzieci. W tym wiasnie okresie przygotowuja sie one do coraz bardziej niezaleznego
funkcjonowania i przyjmowania coraz wiekszej odpowiedzialnosci — wypetnienia obowigzku szkolnego.
Etap edukadji przedszkolnej stanowi swego rodzaju przejscie od okresu wczesnego dziecinstwa do okresu
szkolnego — to wtedy dziecko uczy sie wyrazania wtasnych pragnien w akceptowany przez Swiat
zewnetrzny sposob, z uwzglednieniem potrzeb i pragnien innych ludzi.

Przygotowujac sie do pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym, warto wzig¢ pod uwage ich
charakterystyczne cechy rozwojowe. Szczegdlnie wazny z perspektywy zajec jezykowych jest rozwoj
ruchowy, ktéry umozliwia organizowanie roznorodnych ¢wiczen jezykowych. Kluczowa role odgrywa
takze zabawa (Karbowniczek, 2011, Matejczuk, 2014).

W procesie nauczania jezykdw obcych w grupach przedszkolnych duze znaczenie ma dostosowanie
dtugosci trwania zaje¢ do czasu koncentracji uwagi dzieci oraz $wiadome planowanie aktywnosci w
sposob umozliwiajacy optymalne wykorzystanie tego czasu.

Pracujgc z matymi i bardzo matymi dzie¢mi, warto pamietac, ze choc¢ kazde z nich rozwija sie we
wiasnym rytmie to charakterystyka poszczegoélnych etapow rozwojowych wskazuje pewne cechy
wspolne, ktorych znajomosc utatwia planowanie efektywnego procesu nauczania.
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Ponizsze zestawienie przedstawia najwazniejsze kierunki rozwoju w omawianych obszarach u trzy-,
cztero-, piecio- i szesciolatkow:

Tabela 1. Charakterystyka cech rozwojowych dzieci w wieku przedszkolnym (opracowanie wtasne na
podstawie m.in. Brzezinska i in., 2005.; Petty 2016)

Trzylatki

Obszar rozwoju

Cechy charakterystyczne

Czas koncentracji
uwagi

Zabawa wtasna — ok. 15 minut.
Koncentracja na zajeciach przedszkolnych — 5-10 minut.

RozwOj

ruchowy

Trzylatki szybko sie meczg i szybko regeneruja sity

Trzyletnie dzieci majg wcigz stabo rozwiniete miesnie, gietki i wrazliwy kosciec, a
takze stabe i rozciggliwe wigzadta stawowe. Jednostajna pozycja jak rowniez
monotonny i dtuzej trwajacy ruch sg dla nich wyczerpujace.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Warto pamietac o szczegdlnie waznej zasadzie przemiennosci proponowanych
rodzajow aktywnosci. Elementy dynamiczne (ruch, taniec) powinny byc
uwzglednione w planie zaje¢ na zmiane ze spokojniejszymi, wyciszajacymi i
umozliwiajacymi odpoczynek (uktadanie sekwencji obrazkowych, budowanie z

klockodw, aktywnos¢ twércza). Zalecany, orientacyjny czas trwania jednej aktywnosci:

oba rodzaje aktywnosci powinny trwac krotko — Srednio 2-3 minuty.

Motoryka mata

Manipulagja duzymi elementami, ilustracje z niewielka liczba szczegotow

Dzieci w tym wieku potrafig zostawic¢ $lad na kartce papieru dowolnie wybranym
narzedziem do pisania lub malowania. Zazwyczaj umiejg narysowac pionowsg |
pozioma linie prosta, krzyzyk oraz koto, a takze odrézni¢ pismo od innych form
graficznych. Budujg wieze z okoto osmiu elementow, samodzielnie wykonujag
podstawowe czynnosci higieniczne.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Warto zrezygnowac z bardzo szczegdtowych i wymagajacych dtuzszego skupienia
kart pracy (lub innych ¢wiczen angazujacych motoryke mata) na rzecz takich, ktore
Jjednoczesnie pomagajg utrwali¢ wprowadzany materiat, cwiczy¢ sprawnose
manualng w zakresie dzieciecych mozliwosci, a nie wymagajg koncentracji uwagi
na dtuzej niz kilka minut.

Rozw0j

poznawczy

Doéwiadczanie Swiata tu i teraz

Na tym etapie dziecko skupia sie tylko na tym, co sie dzieje tu i teraz. Jego rozwdj
poznawczy pobudzany jest poprzez obserwacje otoczenia i zainteresowanie
konkretnymi bodzcami. Jesli otoczenie bogate jest w interesujgce dla dziecka
bodzce, angazuje sie ono w aktywnosci pobudzajace jego rozwdj poznawczy.

Metodyka nauczania jezyka obcego
Techniki i aktywnosci stymulujace rozwdj poznawczy na zajeciach jezykowych to
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m.in.:

+ grupowanie przedmiotow wedtug podobienstw (koloru, rozmiaru, rodzaju),

+ zabawa w rozpoznawanie przedmiotow po ksztatcie lub fragmencie
widocznym na ilustradji,

+ zabawy motywujace, oparte na metodzie TPR, podczas ktorych dziecko moze
spetniac prosby, takie jak: Pomdéz mil (Help me!), Czy mogtbys...? (Could you...?),
Zgadnij! (Guess)),

+ powtarzanie krotkiego wierszyka lub piosenki (krotkie teksty stanowia
doskonata baze budowania stownictwa podczas zajec jezykowych),

+ zabawy muzyczno-ruchowe — trzylatki bardzo pozytywnie reagujg na
muzyke i chetnie uczestniczg w takich zabawach,

* rysowanie i malowanie — pomagajg dzieciom wyciszy¢ sie i ¢wiczy¢ zdolnose
koncentragji, co z kolei umozliwia skuteczniejsze utrwalanie struktur
jezykowych.

RozwOj
spoteczno-

emogjonalny

Nasladowanie innych

U dziecka w tym wieku zaobserwowac mozna coraz wieksze otwarcie na
wspotprace, entuzjazm wobec zawierania nowych znajomosci oraz coraz
wiekszg che¢ komunikowania sie i wyrazania stowami wtasnych emocji. Pomimo
wiekszej potrzeby bycia czescig grupy dzieci nie potrafig jeszcze razem sie bawic¢
—wspolna zabawa polega raczej na nasladowaniu innego dziecka.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Trzylatki chetnie uczestniczg w zabawach pozwalajacych na powtarzanie stow

oraz ruchu, gestow i mimiki. Warto wykorzystac te che¢, wprowadzajac na zajecia

Jjezykowe:

 zabawy ruchowe, np. przypisywanie ruchu do stow i wyrazen w celu
zobrazowania ich znaczenia,

+ zabawy z elementami pantomimy, np. szarady,

+ zabawy z elementami dramy, np. odgrywanie historyjek catym ciatem.

Rozw0j

jezykowy

Mowie o tym, co widze i czego doswiadczam

W tym wieku widac¢ u dzieci znaczacy wzrost sprawnosci jezykowej oraz
powiekszenie zakresu stownictwa. Widac rosnacg che¢ komunikowania sie z
iNNymi, pomMimo ze Wcigz jeszcze otoczenie moze miec trudnos$¢ w zrozumieniu
komunikatéw werbalnych wysytanych przez dziecko. Wypowiedzi trzylatkdw maja
gtownie charakter sytuacyjny i synpraktyczny — nawigzuja do wykonywanych w
danej chwili czynnosci lub do osdb, z ktérymi dziecko ma w danym momencie
bezposredni kontakt.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Zajecia jezykowe w tej grupie wiekowej powinny zatem skupiac sie wokot
tematyki zwigzanej z bezposrednim otoczeniem dzieci oraz sytuacjami i zjawiskami
postrzeganymi przez nie w danym momencie.

Czterolatki

Obszar rozwoju

Cechy charakterystyczne
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Czas koncentragji
uwagi

Zabawa wtasna — ok. 20 minut (dtuzej, jesli dziecko robi co$ bardzo interesujacego
dla niego samego).

Koncentracja na zajeciach przedszkolnych —10-15 minut.

Rozwdj
ruchowy

Coraz lepiej rozwinieta koordynacja, gtdd ruchu

W tym wieku dzieci zdobywajg nowe umiejetnosci motoryczne przejawiajace sie
m.in. w taczeniu prostych ruchow w kombinacje ruchowe (np. bieg i skok,
chwyt i rzut pitkg). Dziecko staje sie coraz sprawniejsze, szybsze, a jego ruchy
charakteryzuje wieksza koordynacja. Dziecko w tym wieku cechuje duza
potrzeba ruchu (tzw. gtdd ruchu), co podczas zajec jezykowych moze sie
przejawiac jako niemoznos¢ usiedzenia w jednym miejscu.

Do posiadanych przez czterolatka umiejetnosci ruchowych zaliczy¢ mozna:

+ dosc¢ szybki bieg,

* wspinanie sie na drabinki (oraz sprzety do tego nieprzeznaczone),

* jazde na rowerze i hulajnodze,

* skakanie obundz i na jednej nodze,

* przeskakiwanie nad przeszkodami ptaskimi,

* wskakiwanie do srodka (obreczy, roztozonej szarfy),

+ chwytanie pitki oburacz,

+ chwilowe stanie na jednej nodze — z otwartymi oczami,

* przejscie po taweczce.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Coraz wigksze umiejetnosci oraz energie rozpierajacg czterolatki warto
przekierowac na aktywnosci wymagajgce ruchu, np.:

+ odgrywanie ruchem piosenek oraz historyjek,

* szukanie przedmiotow oraz obrazkow ukrytych lub roztozonych w sali,

* przynoszenie/odnoszenie/umieszczanie przedmiotow we wskazanych miejscach.

Motoryka

mata

Wzrost sprawnosci manualnej

W zakresie sprawnosci manualnej zaobserwowac¢ mozna rozwéj umiejetnosci
rysowania, zwigzany z dojrzewaniem potaczen nerwowych odpowiedzialnych za
drobne ruchy dfoni i palcéw. Cwiczenie w rysowaniu coraz bardziej réznorodnych
obiektow skutkuje wzmocnieniem muskulatury dtoni i palcéw i, w konsekwencji,
wzrostem sprawnosci manualnych.

Do umiejetnosci obserwowanych u dzieci w tym okresie zaliczy¢ mozna:

* pewniejszy chwyt narzedzi rysunkowych,

* wiekszy nacisk kredki na papier,

* rysowanie matych i duzych kot, trojkatow, krzyzykdw, iksow, gwiazdek itp.

+ coraz dokfadniejsze kolorowanie,

* poprawne trzymanie nozyczek,

* samodzielne wycinanie po narysowanej linii prostej,

» modelowanie z plasteliny: kulek, wateczkow,

« malowanie na konkretny temat,

* manipulowanie drobnymi elementami uktadanki.
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Metodyka nauczania jezyka obcego

Z perspektywy prowadzenia zajec jezykowych w tej grupie wiekowej wzrost
sprawnosci manualnych warto wykorzysta¢ podczas ¢wiczen z kartami pracy (np.
kolorowanie okreslonych elementow, taczenie, dorysowywanie prostych
ksztattow, zaznaczanie) oraz z elementami wyprawki (np. wypychanie).

Rozwdj

poznawczy

Lepsza pamiec

U dziecka czteroletniego zaobserwowa¢ mozna pojawienie sie pierwszych

strategii zapamietywania. Pamie¢ dziecka w tym wieku jest zdecydowanie

bardziej pojemna niz pamiec trzylatka.

Czterolatek potrafi zazwyczaj:

« odtworzyc¢ szereg ztozony z 4 cyfr,

* wiernie odtworzy¢ zdanie ztozone z 4-6 wyrazow,

+ odtworzyc¢ kolejnos¢ 3—4 dzwiekow,

+ odtworzy¢ utozenie 5 przedmiotow,

* powiedzie¢, co sie znajduje na odwrdoconym obrazku (jesli miato czas, by mu
sie przyjrzed).

Rozproszenie uwagi

Uwaga dziecka na tym etapie rozwoju jest dowolna. Oznacza to, ze koncentruje
sie ono na tym, co jest dla niego interesujgce, i bardzo fatwo ulega rozproszeniu.
Niemniej dziecko potrafi skupic sie juz na stuchaniu coraz dtuzszych
(interesujgcych dla niego) bajek i opowiesci, a nawet $ledzi¢ przebieg akgji i
dostrzegac zwigzki przyczynowo-skutkowe.

Wyobraznia bez granic

Czterolatki majg wtasciwie nieograniczong wyobraznie — sg w stanie wymyslac
swoich towarzyszy zabaw oraz wszelkie nieprawdopodobne historie. Granica
pomiedzy ich Swiatem wyobrazni a $wiatem rzeczywistym jest bardzo cienka.

Doswiadczanie

Dzieci czteroletnie uczg sie poprzez doswiadczanie — manipulacje
przedmiotami, konstruowanie, ogladanie ilustracji, obserwacje przyrody i
otoczenia, przystuchiwanie sie rozmowom, prowadzenie dialogu z innymi dzie¢mi
oraz zadawanie pytan. Potrafig dostrzegac podobienstwa i roznice miedzy
przedmiotami oraz dobierac przedmioty ze wzgledu na ich przeznaczenie.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Z perspektywy zaje¢ jezykowych oznacza to, ze podczas pracy z dziecmi

mozna wprowadzac¢ nastepujgce sposoby utrwalania materiatu:

* uktadanie przedmiotow lub obrazkdw w okreslonej kolejnosci,

* uczenie sie piosenek i rymowanek,

 wykorzystywanie wzrastajgcej wrazliwosci stuchowej do utrwalania sekwendji
wyrazow (z wykorzystaniem réznej barwy i intonagji),

* zabawy z kartami obrazkowymi typu Czego brakuje? (What's missing?) lub Znajdz
(Find),
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+ stuchanie historyjek i sledzenie przedstawiajgcych je ilustracji,

 wprowadzanie wizualizadji (wyobrazania sobie sytuacji lub obiektow
opisywanych przez nauczyciela),

* manipulowanie przedmiotami,

* zabawa uktadankami,

* porzadkowanie przedmiotow pod wzgledem podobienstw,

wskazywanie réznic pomiedzy przedmiotami.

Rozwdj
spoteczno-
-emocjonalny

Potrzeba bycia czescig grupy

Czterolatek uwaznie obserwuje rowiesnikow, ktorzy stopniowo stajg sie coraz
wiekszymi autorytetami godnymi nasladowania. Dziecko odczuwa wyrazng
potrzebe bycia czescig grupy. Fakt posiadania réznych umiejetnosci przez
kolegdw i kolezanki wywotuje u dziecka w tym wieku silng motywacje do
podejmowania wyzwan i uczenia sie. Ponadto czterolatek poprzez obserwacje
rozpoznaje stan emogjonalny rowiesnikow i dostosowuje sie do niego.
Rownolegle wzrasta u niego swiadomos¢ wiasnych uczuc i umiejetnosc ich
nazywania. Czterolatki potrafig takze lepiej panowac nad ztosciag. Sg sktonne do
refleksji nad wkasnym zachowaniem oraz do jego oceny.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Wzrastajgca potrzeba bycia czescig grupy i uzyskania jej akceptacji motywuje
czterolatki do dziatania. Warto wykorzystac te potrzebe i zachecac dzieci do
nasladowania pozytywnych wzorcow oraz zgodnej wspotpracy na zajeciach

Jjezykowych.
Rozwo) Rozmownosc¢
jezykowy Dziecko czteroletnie ma juz spory zasob wiedzy i pragnie sie nig dzieli¢, co

przejawia sie checig do rozmow. Nieswiadomie buduje zdania i coraz dtuzsze
wypowiedzi, postugujac sie bardziej poprawna sktadnig i fleksja. Potrafi rowniez
szczegOtowo opisywac ilustracje, a nawet prowadzi¢ rozwazania abstrakcyjne na
ich temat (np. co czujg postacie znajdujace sie na ilustracji, jakie konsekwencje
moga mie¢ wykonywane przez nie czynnosci).

Metodyka nauczania jezyka obcego

Warto aktywizowac te charakterystyczng dla czterolatkow chec uczestniczenia w
rozmowie poprzez zadawanie prostych pytan w jezyku obcym, na ktére dziecko
bedzie potrafito udzieli¢ stownej odpowiedzi.

Pieciolatki

Obszar rozwoju

Cechy charakterystyczne

Czas koncentracji

Zabawa witasna w skupieniu — nawet 30 minut.

uwagi Koncentracja na zajeciach zorganizowanych — 15-20 minut.
Rozwq) Zawsze w ruchu
ruchowy Dziecko w tym wieku ma coraz lepszg koordynacje. Jest bardzo sprawne fizycznie

oraz odczuwa ogromng potrzebe aktywnosci fizycznej. Odczuwa réwniez
satysfakcje w zdobywaniu i sprawdzaniu juz zdobytych umiejetnosci. Nawet
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podczas zajec z natury statycznych (np. rysowanie) wcigz sie rusza. W tym czasie
ogromng korzys¢ maja dla dziecka wszelkiego rodzaju zajecia ruchowe
(gimnastyka, taniec, ptywanie).

Metodyka nauczania jezyka obcego

Warto pamietac o tym, ze dziecko na tym etapie rozwoju nie potrafi jeszcze dtugo
skoncentrowac sie na jednej czynnosci i potrzebuje czestych zmian aktywnosci —
nalezy uwzglednic¢ to w planowaniu zaje¢ jezykowych (naprzemiennie: aktywnos¢
wymagajaca koncentradji oraz aktywnos¢ ruchowa).

Motoryka
mata

Precyzja

Mimo ze motoryka mata rozwija sie teraz wolniej niz motoryka duza i w tym
obszarze zaobserwowac mozna znaczne zmiany. Widoczna jest wieksza precyzja
ruchow dtoni i palcow oraz rozwdj koordynacji wzrokowo-ruchowej. Dzieci w tym
wieku zazwyczaj swobodnie potrafig postugiwac sie kredkami, mazakami czy
nozyczkami.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Umozliwia to wprowadzanie bardziej urozmaiconych aktywnosci opierajacych sie
na dobrze rozwinietych sprawnosciach manualnych, np. bardziej ztozonych zadan
na kartach pracy oraz uwzglednieniu sktadania, klejenia czy wycinania pomocy
dydaktycznych.

Rozwoj

poznawczy

Ciekawo$c¢ Swiata

Dla dziecka piecioletniego charakterystyczna jest ciekawos¢ poznawcza. Przejawia
sie ona w poszukiwaniu i bardzo szybkim przyswajaniu wiedzy (oraz szybkim jej
zapominaniu), w ogromnej ciekawosci swiata, zadawaniu pytan (Dlaczego? Po co?
Kiedy?).

Nauka przez doswiadczenie i stymulacje zmystow

Dziecko w tym wieku najtatwiej zapamietuje te rzeczy, ktére moze zobaczyC i
ktérych moze dotknac (pamiec¢ konkretno-obrazowa). Potrafi bardzo szybko
nauczyc sie tekstu wiersza lub piosenki, zwtaszcza jesli sg rymowane i rytmiczne.

Wrazliwos¢ stuchowa
Dziecko w tym wieku obserwuje sie wzrost wrazliwosci stuchu muzycznego:
zdolnosci rozpoznawania melodii oraz utrzymania tonagji i rytmu.

Wyobraznia

Bujna wyobraznia, charakterystyczna dla dzieci piecioletnich, skutkuje silnym
przezywaniem czytanych i ogladanych bajek, a co za tym idzie — lepszym ich
zapamigtywaniem.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Wzrost wrazliwosci stuchowej wptywa na zdolno$¢ nasladowania melodii,
rytmu i naturalnego akcentu jezyka obcego.
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Duze emocjonalne zaangazowanie w stuchanie i ogladanie opowiesci oznaczajg,
ze wiedza wprowadzona poprzez opowiadanie, stuchanie i odgrywanie historyjek
oraz bajek zostaje skuteczniej utrwalona.

Rozwdj
spoteczno-

-emocjonalny

Empatia

Pieciolatek potrafi wykazac sie zrozumieniem wobec emocji wiasnych oraz
emodji innych osdb. Posiada juz umiejetnos¢ przewidywania reakdji
emocjonalnych w okreslonych sytuacjach.

Zabawa

Grupa rowiesnicza wcigz petni bardzo wazng role w zyciu dziecka, podobnie jak
zabawa, ktéra pozwala na rozwdj w sferze ruchowej, poznawczej oraz
emocjonalnej. Z tego wzgledu zabawa powinna stanowi¢ gtowng aktywnos¢ w
tym okresie zycia.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Dzieci w tym wieku darzg szczegdlnym upodobaniem zabawy ruchowe
(odpowiadajace ich potrzebie aktywnosci fizycznej), tematyczne (np. w dom) oraz
Z podziatem na role (z elementami dramy).

Taki rozktad dzieciecych zainteresowan stwarza doskonate warunki do
wprowadzania i utrwalania stownictwa na zajeciach jezykowych.

Rozwoj

Jezykowy

Duzy zakres stownictwa

Pieciolatek postuguje sie jezykiem juz na tyle sprawnie, ze jest w stanie
efektywnie komunikowac sie z otoczeniem. Ma on duzy zakres stownictwa i
potrafi w sposéb obrazowy opisywac zdarzenia i sytuacje. Ma réwniez coraz
wiekszg Swiadomosc istnienia sylab oraz rymow.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Rozwdj Swiadomosci jezykowej pozwala na wprowadzanie coraz bardziej

ztozonych struktur jezykowych, poszerzanie stownictwa oraz ktadzenie

wiekszego nacisku na komunikacje. Planujac zajecia jezykowe z pieciolatkami,

warto zarezerwowac czas na wprowadzanie zabaw, ktérych celem jest np.:

* szukanie obrazkow, ktérych nazwy sie rymuja,

* powtarzanie wierszykéw, piosenek lub przyspiewek w dialogu,

* powtarzanie statych zwrotow, w ktérych dzieci moga wymieniac jedng lub
dwie czesci mowy nainne (One, two, three! One, two, three! | can see... a green
ball /a purple yo-yo/pink blocks! Play with me!).

Szesciolatki

Obszar rozwoju

Cechy charakterystyczne

Czas koncentradji
uwagi

Zabawa witasna w skupieniu — nawet 40 minut.
Koncentracja na zajeciach zorganizowanych — 20-30 minut.

Rozwdj
ruchowy

Zrecznos¢, koordynacja, zwinnos¢ i wspotzawodnictwo
Szescioletnie dzieci charakteryzuja sie ptynnymi, skoordynowanymi i
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harmonijnymi ruchami. Wzrost koordynacji pozwala im zapamietac i wykonac
kombinagje kilku prostych ruchow. Do wykonywanych z tatwoscig aktywnosci
ruchowych zaliczy¢ mozna:

* fapanie pitki,

+ skakanie,

* pokonywanie przeszkod,

+ Cwiczenia réwnowazne.

Dzieci w tym wieku rowniez chetniej wspotzawodniczg ze soba.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Podczas planowania zajec z jezyka obcego warto zatem zarezerwowac sporo
czasu na aktywnosci ruchowe, a takze na te z elementami tagodnej rywalizacji.
Nalezg do nich m.in.:

* biegi przez tory przeszkdd, podczas ktorych zadaniem dzieci moze byc
dotykanie wiasciwych obrazkow lub przedmiotdw, nazywanie, przynoszenie lub
porzadkowanie ich pod wzgledem podobienstw, uktadanie elementow w
catos¢,

* gry z podziatem na druzyny, z ktérych kazda wykonuje okreslane przez
nauczyciela zadania i ma szanse otrzymac punkt za wtasciwg jego realizacje lub
poprawng odpowiedz.

Motoryka Rozwdj sprawnosci grafomotorycznej
mata Mozna zaobserwowac wzrost sprawnosci podczas wykonywania czynnosci,
takich jak zapinanie guzikdw, postugiwanie sie tyzka, grzebieniem czy przyborami
do pisania i malowania. Dzieci w tym wieku doskonalg réwniez sprawnosc¢
grafomotoryczng, dzieki czemu moga przygotowywac sie juz do nauki pisania.
Metodyka nauczania jezyka obcego
Warto wykorzysta¢ wysoki stopien rozwoju motoryki matej podczas zajec
Jezykowych, w aktywnosciach takich jak:
* uzupetnianie kart pracy z duza liczbg szczegotow,
+ manipulowanie elementami wyprawki,
* uktadanie drobnych przedmiotow i manipulowanie nimi,
* zabawy tematyczne, z elementami dramy czy pantomimy, oparte na metodzie
TPR, w ktérych dzieci wykonujg coraz bardziej skomplikowane czynnosci
nazywane przez nauczyciela.
Rozwdj Lepsza pamiec i koncentracja
poznawczy Uwaga dziecka nadal jest mimowolna i ukierunkowana na silne, atrakcyjne bodzce.

Ciekawe i nienuzace z perspektywy szesciolatka zabawy sg najskuteczniejszym
czynnikiem pozwalajacym na efektywne utrwalanie wiedzy. Z drugiej strony, mozna
zaobserwowac wydtuzanie sie czasu koncentracdji uwagi oraz rozwdj pamieci
stowno-logicznej (dzieci lepiej pamietajg materiaty wizualne, czynnosci ruchowe,
manipulacyjne oraz te, ktére wywotujg u niego emodje).

Metodyka nauczania jezyka obcego
Szesciolatki nadal potrzebujg czestych zmian podczas zajec oraz aktywnosci,
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ktore z ich perspektywy sg bardzo atrakcyjne, jednak majg zdecydowanie
dtuzszy czas koncentracji uwagi oraz lepsza pamiec niz dzieci mtodsze. Pozwala
to zaplanowac zajecia z wykorzystaniem bardziej rozbudowanych aktywnosci, a
takze znaczgco poszerzac realizowany materiat leksykalny i gramatyczny.

Rozwg)
spoteczno-

-emocjonalny

Coraz wieksza swiadomosc¢ intelektualna, spoteczna, moralna i estetyczna

Szesciolatki moga bardziej Swiadomie i intensywnie przezywac uczucia wyzsze.
Uczg sie takze panowac nad swoimi stownymi i ruchowymi reakcjami, a takze
podporzadkowywac zasadom i normom. Nadal jednak ulegajg dos¢ zmiennym i
silnym uczuciom i nastrojom.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Z perspektywy prowadzenia zajec¢ jezykowych warto wykorzystac fakt, ze
szesciolatki maja silng potrzebe zachowania sie zgodnie z zasadami
reprezentowanymi przez osoby, z ktorymi pragng sie identyfikowac. Kierowanie
ich uwagi na pozadane wzorce zachowan oraz podkreslanie pozytywnych
konsekwencji postepowania w zgodzie

z nimi moze wptynac korzystnie na atmosfere i dyscypline podczas spotkan z
Jjezykiem obcym.

Rozwo)

jezykowy

Witasne zdanie

Dzieci szescioletnie sg nadal bardzo ciekawe swiata, chetnie zadajg pytania na
interesujace je tematy, a takze wyrazajg wtasne opinie. Jezyk uzywany przez
dzieci staje sie coraz bardziej poprawny i ztozony.

Wrazliwos¢ stuchowa

Szesciolatki nadal wykazuja duzag wrazliwos¢ stuchowa, a poza tym potrafig
powtdrzy¢ niemal wszystkie dzwieki. Sg takze w stanie wychwyci¢ drobne
roznice migedzy podobnymi dzwigkami.

Metodyka nauczania jezyka obcego

Wykorzystanie komunikatywnosci dzieci na tym etapie rozwoju stanowi godna
polecenia praktyke podczas zajec z jezyka obcego. Warto pomagac dzieciom
w formutowaniu wypowiedzi w jezyku obcym i uswiadamiac im, ze stanowi on
realne narzedzie komunikowania sie z innymi ludzmi. Potgczenie wysokiej
swiadomosci jezykowej dzieci, ich duzej rozmownosci oraz tatwosci w
bezbtednym nasladowaniu poprawnej wymowy to doskonate warunki do
osiggniecia sukcesu w nauce jezyka obcego.

B. Nauczyciele

Przygotowanie dzieci do postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym w placowkach przedszkolnych
moze byc realizowane przez:

* nauczyciela lub nauczycieli, ktdrym dyrektor powierzyt dany oddziat, jesli posiadajq kwalifikacje do
nauczania jezyka obcego nowozytnego w przedszkolu, albo

* nauczyciela, posiadajgcego kwalifikacje do nauczania jezyka obcego nowozytnego, ktory bedzie
prowadzit zajecia zwigzane tylko z przygotowaniem dzieci do postugiwania sie jezykiem obcym
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nowozytnym.

Wymagania kwalifikacyjne do nauczania jezykow obcych w przedszkolach okreslajg aktualne
przepisy prawa o$wiatowego (Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 14 wrze$nia 2023 r. w
sprawie szczegotowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli, z pdzniejszymi zmianami). Oznacza
to, ze zajecia jezykowe w przedszkolu moga byc¢ prowadzone przez nauczycieli wychowania
przedszkolnego z odpowiednim przygotowaniem w zakresie znajomosci jezyka obcego i jego
metodyki lub przez nauczycieli filologow o odpowiedniej specjalnosci nauczycielskiej.

Jednakze niezaleznie od pierwszej spedjalizacji nauczyciela, specyfika i wielowymiarowos¢ pracy z
dzieckiem w wieku przedszkolnym wymaga szerokiej wiedzy i kompetendji zarbwno na polu
Jjezykowym, jak i pedagogicznym (Piotrowska-Skrzypek, 2015).

Odpowiedzialnos¢ spoczywajgca na nauczycielu jest szczegdlna z uwagi na to, ze w wieku
przedszkolnym intensywnie ksztattuje sie osobowos¢ dziecka, a postawa, sposoby pracy oraz
warto$ci wyznawane przez nauczyciela majg bezposredni wptyw na jego rozwdj w sferze
poznawczej, spotecznej, emocjonalnegj, etycznej i fizycznej. Nauczyciel nie jest jedynie osoba
przekazujgca wiedze, lecz przewodnikiem, inspiratorem, organizatorem bezpiecznych doswiadczen
edukacyjnych oraz autorytetem budujacym dobrostan i poczucie bezpieczenstwa dzieci.

W ksigzce Pedagogika przedszkolna, Anna Klim-Klimaszewska zauwaza: nauczycielem powinna byc
osoba wyksztatcona ogolnopedagogicznie, posiadajgca kompetengie interdyscyplinarne, zdolna do
nauczania zintegrowanego ( dostrzegajqca wazne tematy wspotczesnego swiata (2010, s. 178).
Powinna cechowac sie takze innowacyjng postawg, ktora wyraza sie w potrzebie i umiejetnosci tworczej
pracy w dziedzinie zwigzanej z wykonywaniem zawodu. Tak rozumiana kreatywna praca wzmacnia
bowiem jego autorytet i wptywa na rozwéj mistrzostwa pedagogicznego.

Tworczego nauczyciela cechujq takze: stanowczosc, silna motywacgja, szerokie zainteresowania,
zamitowanie do pracy, updr w dqzeniu do celu, inicjatywa, krytycyzm, wiara we wtasne Sity, otwartosc
intelektualna (...). Cechowac go musi takze odwaga, wewnetrzne dqzenie do doskonalenia siebie,
zawodowa mqdrosc [ uczciwosc. Musi byc nauczycielem poszukujgcym, wytrwatym i elastycznym
(Klim-Klimaszewska, 2010, s. 178).

Podsumowujac — nauczyciel pracujgcy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym osiggnie lepsze rezultaty
oraz wieksza satysfakcje z prowadzenia edukacji jezykowej, jesli:
posiada przygotowanie pedagogiczne i metodyczne do pracy z dzie¢mi,

dobrze zna swoich podopiecznych — dzieki czemu moze dostosowywac formy i techniki pracy do ich
indywidualnych potrzeb, styléw uczenia sie oraz zasad edukadji wigczajace),

dba o integracje programu wychowania przedszkolnego z programem edukacji jezykowe;j,

ma tworcze podejscie do pracy i z pasja realizuje proces dydaktyczny,

potrafi swobodnie uzywac réznorodnych technik i metod nauczania, szczegdlnie tych bazujacych na
pracy z ciatem, ruchem, gestem, mimikg oraz gtosem,

stosuje tworcze podejscie do pracy, budujac u dzieci sprawczos¢, motywacje wewnetrzng oraz
nastawienie na rozwoj,

podczas zaje¢ wykorzystuje podejscie, metody i sposoby pracy uwzgledniajace indywidualne cechy i
potrzeby dzieci, a takze pozwalajgce na petne wykorzystanie ich potencjatu,

jest w statym kontakcie z rodzicami dzieci i informuje ich o procesie uczenia sie jezyka obcego,

postepach oraz wyzwaniach, z jakimi sie spotykaja, stuzgc rowniez wskazowkami na temat ewentualnej
pracy jezykowej w domu.
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Nauczyciel wychowania przedszkolnego spedza z dzie¢mi wieksza czes¢ dnia, doskonale zna
program edukacji przedszkolnej, dzieki czemu moze wplatac elementy jezyka obcego w codzienne
zajecia przedszkolne. Bardzo dobrg praktyka jest uzywanie jezyka obcego w naturalnym kontekscie
codziennych sytuadcji (witanie i zegnanie sie, zadawanie pytan o preferencje kulinarne podczas
positkdw, zachecanie do sprzatania z wykorzystaniem tekstu piosenki porzadkowej itp.). Ponadto
warto ustali¢ okreslony czas przeznaczony na regularne zajecia jezykowe.

Nauczyciel filolog dysponuje przede wszystkim wysokimi kwalifikacjami jezykowymi, jest rowniez
Jjednoznacznie kojarzony przez dzieci z zajeciami jezyka obcego, co moze pomdc w motywowaniu ich
do praktycznych préb uzywania tego jezyka. Nieodzowna jest wspotpraca nauczyciela filologa i
nauczyciela wychowania przedszkolnego, dzieki ktérej nauczyciel prowadzacy zajecia jezykowe moze
uzyskac cenne informacje dotyczace dzieci, preferowanych przez nie aktywnosci, skutecznych
sposobdw wspierania samoregulacji emocjonalnej i wyciszania w danej grupie oraz obszarow, w
ktérych mozliwa jest integracja edukacji jezykowej i przedszkolne).

Nauczyciel wychowania przedszkolnego moze takze wspiera¢ nauczyciela filologa obecnoscia podczas
zajeC jezykowych, jednoczesnie przyswajajgc materiat opanowywany przez dzieci, aby potem
wykorzystywac¢ go podczas codziennych zaje¢ z dzie¢mi.

. Rodzice

Postawa rodzicow wobec jezykowej edukadji ich dzieci ma bezposredni wptyw na to, jakie podejscie
do uczenia sie jezykow obcych beda one reprezentowac w pozniejszym wieku. Wsrod rodzicow
napotka¢ mozna skrajne postawy — od przekonania o braku wartosci wprowadzania zajec jezykowych
w tak wczesnym wieku, po nieadekwatne wyobrazenia o tym, jak powinny one wygladac oraz jakich
nalezy sie spodziewac rezultatow. Niekiedy zdarza sie, ze rodzice oczekujg, ze dzieci beda gtosno
prezentowac przyswojone podczas nauki stownictwo, wiec wywierajgc na nie presje, 0siaggaja skutek
odwrotny do zamierzonego.

Z tych wzgledow wspdtpraca nauczyciela z rodzicami odgrywa niebagatelng role w procesie
nauczania (Szplit, 2016). Do dobrych praktyk zalecanych w tym zakresie w celu realizacji niniejszego
programu naleza zatem:

poinformowanie rodzicéw na poczatku roku, jak przebiega proces uczenia sie obcego jezyka u matych
dziedi i o przyjetych metodach pracy oraz udzielenie odpowiedzi na dotyczace ich pytania,

poinformowanie rodzicow na poczatku roku, z jakiego programu, podrecznika i pomocy
dydaktycznych dzieci beda korzysta¢, a takze umotywowanie ich wyboru,

udostepnienie rodzicom programu nauczania do wgladu i udzielenie odpowiedzi na dotyczace go
pytania,

staty kontakt z rodzicami i systematyczne informowanie ich o postepach jezykowych dzieci lub
wyzwaniach, z ktérymi sie mierzg,

W razie potrzeby oraz jesli rodzice wyraza takg che¢, proponowanie ¢wiczen w domu dla tych dziedi,
ktére maja trudnosci w nauce lub dla tych, ktére potrzebuja wiekszych wyzwan,

zorganizowanie tablicy informacyjnej, na ktérej nauczyciel umieszcza informacje o aktualnie
realizowanym materiale oraz dodatkowe karty pracy lub propozycje zabaw w domu,

przesytanie materiatow i informacji za pomoca poczty elektronicznej do rodzicow, ktorzy wyraza
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chec ich otrzymywania,

* przygotowanie przedstawienia (podsumowujacego prace dzieci na koniec roku lub semestru), podczas
ktorego rodzice moga postuchac piosenek, wierszykow, zapoznac sie ze stownictwem poznanym przez
ich pociechy,

* przygotowanie podsumowania dla rodzicow w formie pisemnej na koniec roku,

« czeste rozmowy o mtodych podopiecznych z ich rodzicami.

D.Dyrektor przedszkola lub szkoty

Wazngq role w zewnetrznych uwarunkowaniach innowacji pedagogicznych odgrywa dyrektor
przedszkola. Znajduje sie on najblizej tworzqcej sie innowadji [ bezposrednio odpowiada za pomoc,
jakiej powinno sie udzielic nauczycielowi zaangazowanemu w postep pedagogiczny (Klim-
Klimaszewska, 2010, s. 177).

Ninigjszy program kierowany jest rowniez do dyrektorow przedszkoli oraz oddziatow przedszkolnych
w szkotach, ktérzy dbajg o whasciwg organizacje nauczania jezyka obcego. Organizacja ta przejawia
sie w:

* zapewnieniu optymalnych warunkéw procesu edukacyjnego,

+ dbaniu o statg wspotprace nauczyciela filologa oraz nauczyciela wychowania przedszkolnego (jesli
jezyka uczy filolog),

* pomaganiu w uzyskaniu i systematycznym rozwijaniu kwalifikacji do nauczania jezyka obcego (jesli
jezyka uczy wychowawca przedszkolny).

. OPTYMALNE WARUNKI PROCESU EDUKACYJNEGO

Niniejszy program nauczania moze byc realizowany w przedszkolu, oddziale przedszkolnym lub innej
placowce oferujacej zajecia dydaktyczne dla dzieci w wieku przedszkolnym, odpowiednio do tego
przygotowane.

A. Sala dydaktyczna, wyposazenie sali

Migjsce, w ktorym odbywac sie bedga zajecia z jezyka obcego, powinno spetniac standardy
bezpieczenstwa okreslone dla placéwek oferujgcych zajecia dydaktyczne dla dzieci w wieku
przedszkolnym. W takiej sali nauczyciel dysponuje dos$¢ duzg przestrzenig z dywanem lub wyktadzing
oraz czescig, w ktorej znajduja sie stoliki i krzesetka dostosowane do wzrostu dzieci.

Dzieci powinny mie¢ mozliwos¢ swobodnego poruszania sie po sali, a takze komfortowe warunki do
uzupetniania kart pracy oraz wykonywania prac plastycznych.

Podstawowe wyposazenie konieczne do przeprowadzenia efektywnych zajec z jezyka obcego to:

* urzadzenie do odtwarzania plikdw dzwiekowych,

* materiaty do pisania i rysowania, klejenia oraz wycinania.
W wyposazeniu, ktére znaczaco podnosi skutecznosc oraz atrakcyjnos¢ prowadzonych zajec, powinny
sie znalez¢:
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zabawki, pitki, szarfy, woreczki gimnastyczne, skakanki, obrecze oraz inne materiaty dydaktyczne
wykorzystywane w edukacji przedszkolnej,

tablica do rysowania,

kacik jezykowy lub tablica do umieszczania prac dzieci oraz materiatéw wizualnych przypominajacych
realizowany w danym czasie materiat,

pacynki i kukietki,

ksigzki z duzymi ilustracjami,

plansze i plakaty ilustrujace utrwalany materiat leksykalny,
odtwarzacz DVD i/lub komputer,

tablica interaktywna.

Materiaty dla nauczyciela

Pomoce dydaktyczne przeznaczone do prowadzenia zaje¢ z jezyka obcego powinny by¢
jednoczesnie réznorodne i uniwersalne, aby umozliwi¢ nauczycielowi przeprowadzenie efektywnych i
atrakcyjnych zaje¢ w stosunkowo tatwy sposob.

Do standardowo wykorzystywanych przez nauczycieli jezykow obcych w przedszkolu materiatéw
naleza: ptyty CD z nagraniami piosenek, rymowanek, historyjek i bajek, karty obrazkowe i karty pracy.

W celu optymalizacji procesu dydaktycznego i jak najwiekszego wykorzystania ogromnego
potencjatu jezykowego dzieci w wieku przedszkolnym warto poszerzy¢ baze pomocy
dydaktycznych. Przydatne beda pomoce wymienione ponizej.

Magic Box — czarodziejskie pudto do przechowywania pomocy dydaktycznych, wykorzystywane
podczas kazdych zaje¢, dzieki czemu kojarzy sie dzieciom z jezykiem obcym. Jego kluczowa funkcja
jest wzbudzanie ciekawosci — dzieci nie moga sie doczekac, zeby odkry¢ jego tajemnice. Za Magic
Box moze postuzyc jakiekolwiek pudetko o odpowiednich wymiarach (musi duzo pomiescic),
tekturowe badz plastikowe.

Secret Box — duze, kartonowe pudto z wycietymi otworami na rece po jednej stronie i z wycieta
podnoszong klapka po drugiej stronie. Stuzy ono do stymulacji zmystu dotyku — wktadajac rece w
otwory mozna badac jego zawarto$¢ i zgadywad, co sie w nim znajduje. Dzieki podnoszonej klapce
dzieci siedzace z drugiej strony pudta widzg jego zawartos¢ i moga weryfikowac odpowiedzi
,badacza”.

Kostka z kieszonkami, w ktérych mozna umieszczac obrazki. Zabawy z kostka tacza uwielbiany przez
dzieci efekt zaskoczenia z zabawg ruchowg i mozliwoscig zaangazowania zaréwno mniejszej, jak i
wiekszej liczby uczestnikow. Mozliwos$¢ wymiany obrazkdw pozwala na utrwalanie dowolnego
zakresu stownictwa.

Kartoniki z obrazkami dla dzieci — umozliwiajg kazdemu dziecku manipulowanie i zabawe wtasnymi
obrazkami, znaczaco podnoszac efektywnos¢ procesu nauczania ze wzgledu na lepsze zapamietanie
stownictwa dzieki pozytywnemu doswiadczeniu i jednoczesnej stymulacji zmystu wzroku i dotyku.
Pozwalaja tez na poszerzenie banku zabaw przewidzianych podczas zajec jezykowych.

Plakaty i plansze — moga stuzy¢ zardbwno jako element systematyzujgcy i przypominajacy stownictwo,
jakitto do inscenizadji historyjek stuchanych przez dzieci, nadajgce kontekst tresci opowiesci.
Szablony maskujgce — sg urozmaiceniem dla powtoérek i utrwalania stownictwa; zakrycie czesci
obrazka pozwala rozbudzi¢ ciekawos¢ dzieci i utrzymac ich uwage. Szablon moze byc tylko
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kawatkiem tektury z wycietymi otworami o dowolnych ksztattach, mozna rowniez wycigé w nim
okreslone ksztatty roznej wielkosci i obrysowac je réznymi kolorami — wowczas mozemy nie tylko
utrwalac stownictwo z danego zakresu, ale takze przypominac nazwy ksztattow, kolorow oraz
stownictwo opisujace wielkosc.

Magiczna folia odkrywajgca — wyjgtkowe narzedzie aktywizujgce, ktore po przytozeniu do karty
pracy uwidacznia ukryte elementy. Buduje atmosfere tajemniczosci i zaskoczenia, skupia uwage
grupy i motywuje do rozwigzywania zadan jezykowych. Efekt zabawy i tajemniczosci odcigga uwage
dziecka od stresu wynikajacego z wypowiedzi, skutecznie pomagajac w pokonywaniu niesmiatosci
oraz przetamywaniu barier komunikacyjnych. Moment odkrycia obrazka daje dziecku poczucie
sukcesu i staje sie naturalnym pretekstem do spontanicznego nazywania obiektow oraz
podejmowania prob méwienia w jezyku obcym.

Pacynki, maskotki i kukietki — pomagajg zainteresowac dzieci i podtrzymac ich uwage na dtuzej,

wprowadzac i utrwalac stownictwo, inscenizowac historyjki, demonstrowac zasady gier i zabaw,
przetamac niesmiatosc.

Materiaty do dziatan tworczych, np. wyprawka z elementami do naklejania, sktadania, kolorowania,
rysowania — pozwalajg rozwija¢ rozumienie ze stuchu i utrwalanie stownictwa i struktur w naturalnym
dla dzieci, tworczym kontekscie.

Gry planszowe — stwarzajg okazje do utrwalania liczenia oraz — dzieki wykorzystaniu np. kartonikow z
obrazkami, ktére mozna wymienia¢ — dowolnego zakresu stownictwa.

Worki i torby z tkanin — stuzg wzbudzaniu ciekawosci, a takze wdrazaniu zatozen nauczania
wielozmystowego podczas zaje¢. Dzieci mogg badac ich zawartos¢, dotykajac workow od zewnetrzne
strony (prébowad rozpoznac ksztatt przedmiotow znajdujacych sie w srodku) lub wktadac rece do
srodka i zgadywac, czego dotykaja.

Tkaniny lub chusty animacyjne — moga petnic¢ funkcje podobng do workow, jesli postuzg do
przykrycia przedmiotow znajdujgcych sie na podtodze, wowczas dzieci moga probowac odgadnad,
poprzez obserwacje lub dotyk, co sie pod nimi znajduje lub starac sie odnalez¢ wymienione przez
nauczyciela przedmioty. Pomoce te pozwolg réwniez na utrwalanie przeciwienstw up — down w
zabawie we wspdlne podnoszenie i opuszczanie materiatu przez grupe, a takze przyimkow miejsca:
on, under, in, around —w zabawie, w ktérej wybrane dzieci musza znalez¢ sie w odpowiednim
miejscu w stosunku do potozenia tkaniny lub chusty.

Autentyczne przedmioty codziennego uzytku (realia) — pomagaja utrwalac stownictwo w nowym,
realistycznym kontekscie i ,zanurzy¢” dzieci w jezyku obcym. Uzywajac realidw, dzieci majg poczucie
autentycznosci i duzej wagi wykonywanych czynnosci. Ma to znaczacy wptyw na pozytywne
nastawienie do nauki jezyka obcego w przysztosci.

. Czas realizacji programu

Z praktyki wczesnej edukacji jezykowej wynika jednoznacznie, ze najwieksze korzysci przynosi
regularny, czesty i naturalny kontakt z jezykiem obcym (Blondin i in., 1998). Podczas planowania
czasu i czestotliwosci aktywnosci jezykowych konieczne jest uwzglednienie specyfiki wieku
przedszkolnego oraz mozliwosci percepcyjnych dzieci. Czas skupienia uwagi na zorganizowanej
zabawie waha sie od kilku do kilkunastu minut w zaleznosci od wieku, samopoczucia i
indywidualnych cech dziecka.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. przygotowanie dzieci do
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postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym powinno by¢ wplecione w caty pobyt dziecka w
przedszkolu. Oznacza to, ze tradycyjny schemat (np. 2 spotkania w tygodniu) stanowi jedynie
formalne ramy, ktore nalezy stale uzupetniac¢ naturalng obecnoscig jezyka w codziennych rutynach
przedszkolnych.

Ostateczna decyzja o rozplanowaniu aktywnosci nalezy do nauczyciela, ktory najlepiej zna
mozliwosci grupy oraz warunki organizacyjne. Kluczowe jest dostosowanie tempa do etapu
rozwojowego dzieci, dbanie o ich dobrostan emocjonalny oraz tworzenie warunkow sprzyjajacych
budowaniu sprawczosci i motywacji wewnetrznej.

Integracja z rytmem dnia — model rekomendowany

Najlepsze rezultaty przynosi codzienne oswajanie z jezykiem obcym poprzez integracje edukadji
jezykowej z wychowaniem przedszkolnym. Gdy zajecia prowadzi nauczyciel wychowania
przedszkolnego, naturalnie wplata zwroty jezykowe w codzienne sytuacje. Jesli jezyk obcy prowadzi
nauczyciel filolog, kluczowa jest stata wspotpraca z wychowawca grupy, udostepnianie materiatéw
(nagran, pacynek, kart) oraz zaaranzowanie w sali kacika jezykowego. Dzieki temu jezyk towarzyszy
dzieciom w sposob ptynny i bezstresowy przez caty dzien.

Ponizsza tabela przedstawia warianty czasu realizagji niniejszego programu, w zaleznosci od
takich czynnikow, jak wiek dzieci, czestotliwos¢ zajec jezykowych oraz integracja tresci
ksztatcenia jezykowego z edukacjg przedszkolng. Podany czas ma charakter orientacyjny i moze

obejmowac kilka krétkich aktywnosci jezykowych przeplatanych ruchem, zabawg swobodng oraz
odpoczynkiem.

Tabela 2. Warianty organizacji czasu i form pracy w programie

Wiek dzieci | Plan podstawowy Model rekomendowany
(petna integracja z rytmem dnia)
3 14t 5y 25 minut Zajecia jezykowe + mtegraq.a tre;o wychowania
przedszkolnego z ksztatceniem jezykowym, np.:
_ * kacik jezykowy w sali dydaktyczne),
4 lata 2x 25-30 minut « pacynki lub kukietki jako obcojezyczni towarzysze
zabaw dziedi,
5 lat 2 x 30 minut « codzienne gry i zabawy w wersji obcojezycznej,
_ * przypominanie piosenek, rymowanek i historyjek w
6 lat 2 X 30;3/5 mkl]nut i jezyku obeym,
(w.me. torye grupc:ac « wdrazanie jezyka obcego do codziennych czynnosdi,
ZaJeC'a mMoga trwac 40 np. podczas positkdw, mycia rak, wyjscia na dwor,
minut) witania sig i zegnania.

Efektywnos$¢ nauczania wzrasta w mato licznych grupach. Jesli grupa liczy wiecej dzieci, wskazane
jest podzielenie jej na podgrupy, aby zagwarantowac jak najlepsza jakos¢ pracy nauczyciela oraz
komfort nauki dla dzieci, co bezposrednio przetozy sie na skutecznos$¢ nauczania. W zaleznosci od
liczebnosci dzieci nalezy uktadac plan zajec jezykowych w taki sposéb, aby zmaksymalizowac
aktywny udziat kazdego dziecka w proponowanych aktywnosciach. W przypadku wszystkich grup
pomocne bedzie podejscie holistyczne i multisensoryczne, uwzgledniajgce rézne style uczenia sie.

31



IV.CELE NAUCZANIA

A. Cele ogdlne

Specyfika nauczania dzieci w wieku przedszkolnym wymaga dos¢ szerokiego ujecia celéw ksztatcenia.
Nauka jezyka obcego w tak mtodym wieku sama w sobie nie stanowi celu, ale jest jednym z
kluczowych, przenikajacych sie obszaroéw edukadji przedszkolnej, ktére powinny wspomagac rozwaj
dziecka w zgodzie z jego wrodzonym potencjatem i mozliwosciami.

Niniejszy program jest zgodny z zatozeniami podstawy programowej wychowania przedszkolnego
(Rozporzagdzenie Ministra Edukadji z 11 marca 2026 r.), ktérej nadrzednym celem jest wspieranie
wszechstronnego rozwoju dzieci w sferze poznawczej, spotecznej, emocjonalnej, etycznej i fizycznej
oraz wspomaganie ich w petnej realizacji potencjatu jako jednostki i cztonkéw wspolnoty.
Dziatalno$¢ wychowawcza oparta jest na wartosciach takich jak: wolnos¢, odpowiedzialnose,
wspolnota, szacunek, godno$¢, prawda, dobro, piekno, sprawiedliwosc i solidarnosc. W toku
wychowania przedszkolnego dziecko buduje i rozwija kompetencje fundamentalne, wiedze,
kompetendje przekrojowe i sprawczos¢, osiggajac gotowosc¢ do podjecia nauki w szkole. Podczas
zabaw jezykowych dziecko rozwija rowniez kompetencje przekrojowe: poszukuje rozwigzan
prostych problemow, zgtasza pomysty, dokonuje wyboréw, wspdtpracuje, pomaga innym, wyraza
wiasne potrzeby i emocje, podejmuje refleksje nad wykonanym zadaniem oraz uczy sie przyjmowac
i przekazywac prosta informacje zwrotna.

Cele i tresci ksztatcenia jezykowego powinny by¢ zatem zintegrowane z celami i tresciami edukadji
przedszkolnej i wzajemnie sie uzupetniac. Takie ujecie nauczania pozwala takze na realizagje zatozen
holistycznego podejscia do nauczania oraz zintegrowanego ksztatcenia przedmiotowo-jezykowego
(CLIL - Content and Language Integrated Learning) — wspotczesnego podejscia metodycznego do
nauki jezykéw obcych.

Cechgq charakterystyczng tego rodzaju ksztatcenia jest to, ze (na innych lekcjach niz lekcje jezyka)
uczniow uczy sie roznych przedmiotow programu nauczania w co najmniej dwoch jezykach
(Zintegrowane ksztatcenie..., 2006, s. 10).

Ponizsze zestawienie przedstawia proponowane w programie sposoby integracji celéw i tresci
wychowania przedszkolnego i ksztatcenia jezykowego.

Tabela 3. Integradja celéw i tresci wychowania przedszkolnego w kontekécie nauczania jezykéw obcych

p Zadania przedszkola (na podstawie Realizacja zadania na zajeciach jezyka obcego na
" |Rozporzadzenia ME z 11.03.2026 1) podstawie przyktadowych aktywnosci

1 \Wspieranie wielokierunkowe;j + powtarzanie stownictwa w zabawach rytmicznych i
aktywnosci dziecka przez organizacje stowno-ruchowych
warunkow sprzyjajacych nabywaniu | . rozpoznawanie dotykiem ksztattow roznych
€go rozwojd. * ilustrowanie tresci piosenek ruchem

2 |Tworzenie warunkéw * organizowanie bezpiecznej przestrzeni do
umozliwiajacych dzieciom swobodny swobodnych zabaw jezykowych w kacikach
rozwoj, zabawe i odpoczynek w aktywnosci
poczuciu bezpieczenstwa. « wprowadzanie wyciszajacych rytuatéw jezykowych
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(np. piosenki relaksacyjne po zabawie)

Wspieranie aktywnosci dziecka
podnoszacych poziom jego
integracji sensorycznej i umiejetnosci
korzystania z rozwijajacych sie
procesdw poznawczych.

zabawy typu Sense activation (rozpoznawanie
zapachow, smakow, faktur)

zabawy z masami plastycznymi i piaskiem
kinetycznym przy utrwalaniu stownictwa np.
utrwalanie stownictwa zwigzanego z urodzinami
poprzez lepienie tortu z plasteliny

Zapewnienie warunkow do
budowania wspoélnoty, w ktorej kazde
dziecko czuje sie akceptowane,
rozumiane i potrzebne, a
roznorodnosc traktowana jest jako
warto$¢ spoteczna i edukacyjna.

przygotowanie wielopoziomowych aktywnosci
uwzgledniajacych zadania podstawowe dla dzieci
pracujgcych wolniej oraz zadania zaawansowane, a
takze zadania dodatkowe dla dzieci pracujacych
szybciej

budowanie postawy akceptacji poprzez zabawy
integracyjne w grupach

Wspieranie samodzielnej dzieciece)
eksploracji $wiata, dobor tresci
adekwatnych do indywidualnych
potrzeb i zainteresowan kazdego
dziecka, jego mozliwosci
percepcyjnych, wyobrazen i
rozumowania.

zachecanie dziecka do samodzielnego
odnajdywania przedmiotow lub kart znajdujacych
sie w sali

samodzielne poznawanie pomocy
dydaktycznych: realidw, plakatow, kukietek,
pacynek, minikart lub elementow wyprawki
wykorzystywanie pomocy dydaktycznych z
uwzglednieniem specyfiki i potrzeb danej grupy
dzieci

dostosowanie form i srodkow do réznych stylow
uczenia sie

Wzmacnianie poczucia wartosci,
indywidualnosci, oryginalnosci
dziecka oraz potrzeby tworzenia
relagji osobowych i dziatania z
innymi oraz dla innych.

pozytywne wzmocnienie poprzez zbudowanie
serdecznej wiezi z gtbwnymi bohaterami kursu poprzez
kukietki i pacynki

stwarzanie warunkéw do swobodnej ekspres;i
podczas zajec

uczestniczenie w aktywnosciach rozwijajgcych
umiejetnos¢ wspodtpracy (odgrywanie historyjek w
mniejszych zespotach, wspdlne konstruowanie,
odnajdywanie przedmiotow lub obrazkéw na czas,
wspolne tworzenie projektow (np. plakatow)

Tworzenie sytuadji sprzyjajacych
rozwojowi nawykow i zachowan
dziecka prowadzacych do
samodzielnosci, dbania o zdrowie,
sprawnosc ruchowa |
bezpieczenstwo.

zabawy ruchowe typu TPR (Total Physical Response)
utrwalanie nawykow prozdrowotnych i
higienicznych poprzez piosenki i tematyke
prozdrowotng
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8 Przygotowanie dziecka do * nazywanie emodji i stanéw psychofizycznych w
rozpoznawania, nazywania i jezyku obcym (np. How do you feel?
rozumienia emodji i uczu¢ wtasnych happy/sad/angry)

I innych ludzi. odgrywanie scenek i historyjek rozwijajacych
empatie

9  |Tworzenie sytuacji edukacyjnych spiewanie piosenek i odgrywanie ich tresci catym
budujacych wrazliwos¢ dziecka, w Ciatem oraz za pomoca rekwizytow

tym wrazliwos¢ estetyczng, w stuchanie historyjek i odgrywanie ich tresci catym
odniesieniu do wielu sfer aktywnosci ciatem oraz za pomoca rekwizytow

cz+ovw¢l<a: /movx//y,' zachowania, ruchu, stwarzanie dziecku okazji do tworczej ekspresji na
muzyk|', tanca, spiew, teatry, zajeciach i zachecanie do wyrazania swojego uznania
plastyki. dla prac, ktore mu sie podobaja

10 | Tworzenie warunkdw pozwalajacych zajecia o tematyce zwigzanej ze zmieniajagcymi sie
na bezpieczna, samodzielng porami roku, przyroda, podczas ktérych dziecko
eksploracje otaczajacej dziecko poszerza znajomosc¢ stownictwa, $piewa piosenki,
przyrody, stymulujacych rozwaoj wykonuje prace tworcze zwigzane z porami roku,
wrazliwosci i umozliwiajacych spacery jezykowe i zabawy badawcze w terenie, ktére
poznanie wartosci oraz norm wspomagaja utrwalanie wiedzy przez do$wiadczenia
odnoszacych sig do Srodowiska i w naturalnym kontekscie
przyrodniczego, adekwatnych do
etapu rozwoju dziecka.

1 | Tworzenie warunkow zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne taczace
umozliwiajgcych bezpieczne, wydawanie oraz rozumienie polecen w jezyku
samodzielne eksplorowanie obcym
elementow techniki w otoczeniu, a tworzenie projektéw i ich publiczne prezentowanie
takze zapewnienie materiatow w grupie
konstrukcyjnych i narzedzi do
swobodnego oraz planowanego
konstruowania i majsterkowania, a
takze prezentowania wytworow
Swojej pracy.

12| Wspotdziatanie z rodzicami, roznymi informowanie rodzicéw o realizowanych tresciach i

srodowiskami, organizacjami i
instytucjami, uznanymi przez
rodzicéw za zrodto istotnych
wartosci, na rzecz tworzenia
warunkéw umozliwiajacych
wszechstronny rozwdj dziecka.

postepach dydaktycznych poprzez zamieszczanie kart
informacyjnych, prac dzied ilustragji na tablicy
informacyjnej oraz pozostawanie w statym kontakcie z
nimi

udostepnianie rodzicom dodatkowych materiatow
(np. nagran) i opiséw zabaw do wykorzystania w
domu, dzieki ktorym moga oni wspiera¢ dziecko w
edukadji jezykowej

przygotowanie z dzie¢mi przedstawienia dla rodzicow
w jezyku obcym lub z elementami jezyka obcego
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13 | Kreowanie sytuacji prowadzacych do utrwalanie zwrotéw grzecznosciowych w jezyku
poznania przez dziecko wartosci i obcym (please, thank you, sorry) w codziennych
norm spotecznych, ktorych zrédtem interakcjach
s rodzina, grupa w przedszkoly, stosowanie gier zespotowych uczacych zasad fair
inne doroste osoby, w tym osoby play i podejmowania zgodnych decyzji
starsze, oraz rozwijanie umiejetnosci
podejmowania decyzji opartych na
wartosciach.

14| Systematyczne wspieranie rozwoju zabawy phonics (rozpoznawanie dzwiekow i gtosek
procesow uczenia sie dziecka, w jezyku obcym)
prowadzace do osiagniecia przez nie | « etykietowanie przedmiotow stowem pisanym,
gotowosci do podjecia nauki w stuchanie czytanych ksigzeczek
szkole. przeliczanie, klasyfikowanie i poréwnywanie

wielkosci w jezyku obcym

15 | Organizowanie zaje¢ ksztattowanie Swiadomosci i wrazliwosci jezykowej
umozliwiajacych dziecku poznawanie poprzez poréwnywanie prostych stow w jezyku
kultury i jezyka mniejszosci polskim, obcym oraz jezyku
narodowej lub etnicznej, lub jezyka regionalnym/mniejszosciowym
regionalnego — kaszubskiego,
zgodnie z potrzebami.

16 | Tworzenie sytuacji edukacyjnych poznawanie tradycyjnych piosenek, rymowanek i
sprzyjajacych budowaniu swietowanie typowych dni kulturowych
zainteresowania dziecka jezykiem stosowanie urozmaiconych metod, autentycznych
obcym nowozytnym, checi materiatow jezykowych i multimedialnych
poznawania innych kultur. uwzglednianie roznych etapow rozwoju, réznych

stylow uczenia sie i réznych potrzeb dzieci biorgcych
udziat w procesie dydaktycznym

reprezentowanie serdecznej, wspierajgcej postawy,
pozytywnie motywujgcej dzieci do aktywnego
uczestnictwa w zajeciach

ogladanie bajek lub filmow, branie udziatu w
zabawach zwigzanych z tradycjami kulturowymi
danego kraju

Nalezy pamietac, ze zgodnie z nowg podstawg programowg przygotowanie do postugiwania sie

jezykiem obcym nowozytnym nie dotyczy dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualna w stopniu
umiarkowanym lub znacznym (w tym dzieci z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, jezeli jedna z nich
jest taka niepetnosprawnosc). Przygotowanie to nie dotyczy rowniez dzieci posiadajgcych orzeczenie
0 potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane ze wzgledu na inne rodzaje niepetnosprawnosci, jezeli z
ich indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego wynika brak mozliwosci jego realizagji.
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B. Cele szczegdtowe

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego okresla szczegdtowe umiejetnosci, jakie dziecko powinno naby¢ w
trakcie wychowania przedszkolnego. Osiggniecia jezykowe (w tym te z zakresu jezyka obcego
nowozytnego) na koniec wychowania przedszkolnego ujmuje Obszar jezykowy: komunikowanie sie
ze Swiatem.

Tabela 4. Cele szczegdtowe wynikajgce z podstawy programowe;

Lp.

Osiggniecia jezykowe na
koniec wychowania
przedszkolnego

Warunki i sposéb realizacji celu na zajeciach z

jezyka obcego

Dziecko nazywa wybrane
obiekty z najblizszego
otoczenia w jezyku obcym
nowozytnym.

W osiggnieciu tego celu pomaga uzywanie przez nauczyciela
statych, powtarzajacych sie struktur i wyrazen. Pomocny jest
spiralny uktad programu umozliwiajacy regularne
przypominanie wprowadzonych tresci, a takze zapewnienie
roznorodnego kontekstu z wykorzystaniem m.in. kartonikowych
obrazkow, realiow i rekwizytow.

Dziecko reaguje na proste
polecenia w jezyku obcym
nowozytnym.

Dziecko osigga ten cel m.in. przez uczestniczenie w zajeciach o
statej strukturze i powtarzalnym schemacie jezykowym.
Poczatkowo dzieci reagujg niewerbalnie, rozumiejac ich sens
dzieki wykorzystaniu przez nauczyciela metody TPR (Total
Physical Response), pozniej rozpoznaja poszczegolne stowa, a
w koncu — cate wyrazenia. Naturalnym nastepstwem
wielokrotnych powtdrzen i ostuchania sie dziecka z jezykiem
stosowanym przez nauczyciela i styszanym w nagraniach jest
chec¢ werbalnego komunikowania sie i reagowania na
polecenia.

Dziecko uczestniczy w
prostej sytuacji
komunikacyjnej w jezyku
obcym nowozytnym.

Podejscie multisensoryczne i planowanie zabaw muzycznych,
ruchowych, plastycznych oraz teatralnych to optymalne warunki
do realizagji tego celu. Przydatne jest uzywanie technik
motywujgcych do mowienia np. wykorzystanie: pacynki, kukiefki
lub maskotki méwiacej tylko w jezyku obcym, magicznych formut
lub zakle¢, gier i zabaw oraz aktywnosci, w ktorych osiggniecie
upragnionego celu jest mozliwe tylko dzieki wypowiedzeniu
wiasciwych stéw). Cel ten wspiera takze stuchanie krétkich
historyjek — ich zrozumienie utatwia wsparcie obrazkami,
mimikg oraz odgrywaniem scenek.
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4 | Dziecko powtarza wierszyki | Efektywne powtarzanie tekstow wzmacniane jest przez dobor

i Spiewa piosenki w jezyku | nagran dostosowanych do wieku i etapu rozwoju jezykowego
obcym nowozytnym. dzieci. Kluczowe jest wielokrotne powracanie do rymowanek,
piosenek i historyjek oraz maksymalne urozmaicanie zabaw,
podczas ktérych dzieci powracaja do poznanych juz utworéw
(np. uzywanie rekwizytow, stuchanie tekstu w celu ustyszenia
wiasciwego stowa lub zwrotu, obrazowanie tresci ruchem,
spiewanie w dialogu, inscenizowanie przedstawien z kukietkami i
pacynkami).

Rozporzadzenie, do ktorego odnosi sie ta cze$¢ programu precyzyjnie okresla rowniez ogoélne warunki
realizagji wychowania jezykowego. Wskazuje ono jasno, ze nauka jezyka obcego nowozytnego w
przedszkolu odbywa sie przez zabawe i jest zintegrowana ze wszystkimi obszarami funkcjonowania
dziecka.

Jezyk obcy powinien naturalnie towarzyszy¢ dzieciom. Zatozenia te mozna i nalezy realizowac przez
wiaczanie elementow jezykowych do rutyny dnia, poniewaz codzienne sytuacje edukacyjne,
zabawowe oraz zwykte czynnosci sprzyjaja oswajaniu dzieci z jezykiem obcym nowozytnym. W
praktyce nauczyciel moze realizowac ten proces poprzez:

o kierowanie do dzieci bardzo prostych polecen w jezyku obcym w toku réznych zajec i aktywnosci, przy
okazji naturalnych sytuacji wynikajacych ze swobodnej zabawy.

e wigczanie do zajec¢ rymowanek, prostych wierszykdw, piosenek oraz materiatdow audiowizualnych w
Jjezyku obcym odpowiadajgcych réznorodnym czynnosciom i sytuacjom w przedszkoluy,

e budowanie prostych dialogdw wspierajacych rozumienie polecen.

o wspoIng lekture ksigzeczek dla dzieci w jezyku obcym.
Oznacza to, ze optymalnym sposobem realizacji szczegdtowych wymagan wynikajgcych z podstawy
programowej jest integracja tresci ksztatcenia jezykowego oraz wychowania przedszkolnego. Takie
zintegrowane dziatanie w petni wspiera zatozenia holistycznego i multisensorycznego podejscia do
nauczania, dbajac jednoczesnie 0 podmiotowos¢ ucznia oraz rozne style uczenia sie.

C. Cele jezykowe

Nauczanie jezyka obcego nowozytnego w przedszkolu odbywa sie poprzez zabawe i jest
zintegrowane ze wszystkimi obszarami funkcjonowania dziecka, wspierajgc rozwéj kompetendji
fundamentalnych, w szczegoélnosci jezykowych, poszerzanie wiedzy, rozwéj kompetendji
przekrojowych oraz budowanie sprawczosci. Gtéwne cele ksztatcenia jezykowego, zgodne z
zatozeniami podstawy programowej wychowania przedszkolnego (Rozporzadzenie ME z 11 marca
2026 r.) oraz wspotczesng metodyka (Edelenbos, Johnstone, Kubanek, 2006; European Commission,
201), to:

* uwrazliwianie dziecka na jezyk obcy i ksztattowanie jego $wiadomosci jezykowe),

+ ostuchanie dziecka z brzmieniem jezyka obcego w naturalnych, codziennych sytuacjach
przedszkolnych,

* wyksztatcenie w dziecku otwartosci i akceptacji dla funkcjonowania obok siebie réznych kultur i
jezykow,
* przygotowanie do systematycznej nauki jezyka obcego na kolejnym etapie edukacji poprzez
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budowanie motywadji i pewnosci siebie.
Do osiagniecia tych celéw prowadzi rozwdj sprawnosci jezykowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem sprawnosci stuchania, rozumienia oraz prostej komunikagji ustnej.

Cele w zakresie stuchania i rozumienia:
uwrazliwienie na melodie, rytm i intonacje jezyka obcego,

rozumienie krotkich polecen i instrukgji nauczyciela uzywanych podczas zaje¢ oraz adekwatne
reagowanie na nie (werbalne i niewerbalne),

rozumienie nazw obiektow, osdb, emaodji i zjawisk z najblizszego otoczenia,

rozumienie jezyka styszanego w nagraniach, piosenkach, rymowankach oraz opowiadanych historyjkach
(wspieranych obrazkiem, rekwizytem lub gestem),

odgrywanie i ilustrowanie ruchem tresci stuchanych utworow i tekstow.

Kolejne z kluczowych dla dziecka w wieku przedszkolnym kompetencji to komunikacja i umiejetnosc¢
maowienia. Ze wzgledu na niezwykig wrazliwos¢ stuchowa oraz bardzo elastyczny aparat mowy
zajecia jezyka obcego powinny umozliwia¢ dziecku kontakt z poprawng wymowa i intonacja
stosowana w jezyku obcym. Z poczatku dzieci jedynie powtarzajg pojedyncze stowa, nastepnie cate
zwroty i wyrazenia, potem stopniowo probuja udzielac standardowych odpowiedzi na systematycznie
powtarzajace sie pytania, az w koncu dochodzi do ich spontanicznych reakgji werbalnych. Warto
jednak pamieta¢, ze kazde dziecko zaczyna przejawia¢ gotowos¢ do méwienia w innym momencie, a
tzw. okres ciszy (czas, w ktorym dziecko nie mowi, ale uczy sie jezyka poprzez stuchanie) moze u
ktéregos z nich trwac dtugo. Dobra praktyka bedzie zatem pozytywne wzmacnianie dzieciecej
pewnosci siebie, a takze entuzjastyczna reakdja na wszelkie proby podjecia komunikadji.

Cele w zakresie mowienia i komunikagji:

imitowanie poprawnej wymowy i intonadji,

powtarzanie rymowanek, wierszykOw oraz $piewanie piosenek w grupie,

nazywanie wybranych obiektow, osdb i zjawisk z najblizszego otoczenia dziecka,
odpowiadanie prostymi wyrazami lub utartymi zwrotami na powtarzajace sie pytania,

uczestniczenie w prostych sytuacjach komunikacyjnych oraz rutynach dnia codziennego (np.
powitaniach, pozegnaniach, zwrotach grzecznosciowych),

spontaniczne podejmowanie prob komunikadji w jezyku obcym z nauczycielem i rowiesnikami.

W toku zajec jezykowych dzieci rozwijajg rowniez ogolne sprawnosci motoryczne i manualne, ktore
stanowig fundament do pdzniejszego opanowania nauki pisania:

rozwijanie precyzji ruchow dtoni i palcow podczas zabaw plastyczno-jezykowych (wycinanie, lepienie,
sktadanie papieru),

¢wiczenie prawidtowego chwytu narzedzi pisarskich podczas uzupetniania kart pracy i rysowania,

odtwarzanie prostych motywodw graficznych i rysowanie po sladzie w kontekscie poznawanego
stownictwa.
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V. TRESCI NAUCZANIA

Zakres materiatu realizowany podczas zajec przygotowujacych do postugiwania sie jezykiem obcym
nowozytnym powinien odzwierciedla¢ zainteresowania dzieci, znajome im zjawiska, odnosic sie do ich
bezposredniego otoczenia, rodziny, przyjaciot, zabawek, codziennych czynnosci, zabaw oraz znanych
im bajkowych postaci. Nauka jezyka obcego odbywa sie przez zabawe i jest zintegrowana ze
wszystkimi obszarami funkcjonowania dziecka. Wspiera jego rozwdj poznawczy, spoteczny,
emocjonalny, etyczny i fizyczny, a takze rozwijanie kompetencji fundamentalnych, wiedzy,
kompetendji przekrojowych oraz sprawczosci.

Niniejszy program zostat utozony w sposob spiralny, aby umozliwi¢ czeste powroty i rozszerzanie
wprowadzonego wczesniej materiatu (Komorowska, 2006). Jednoczesnie charakteryzuje sie on duza
elastycznoscig pod wzgledem liczby godzin i czestotliwosci przeprowadzanych zajec jezykowych,
ktére wplata sie naturalnie w rytuaty i czynnosci dnia codziennego w przedszkolu.

Tresci piosenek, historyjek, rymowanek i krétkich utworéw do zabaw rytmiczno-stownych oraz
ruchowych zostaty tak opracowane, by w jak najwiekszym stopniu zachecac dzieci do aktywnego i
spontanicznego ich powtarzania (sg krotkie, rymuja sie, sg rytmiczne). Jednoczesnie ucza naturalnych
fraz i wyrazen, a poprzez czeste powtorki — zréznicowane pod wzgledem formy — pozwalajg na ich
utrwalanie.

A. Zakres tematyczny

* kolory

* liczebniki

* jedzenie

* pogoda

* zabawki

* przybory szkolne

* ubrania

* Czesci ciata

* higiena i zdrowe nawyki
* przyroda i ekologia

* zwierzeta

* owady

* jaimoja rodzina

* emocje i uczucia

* codzienne czynnosci

* Cczynnosci opisujace ruch
* pomieszczenia w domu
* sprzety domowe

« Srodki transportu

* zawody



zakupy

sport

ksztatty

pory roku

Swiat fantazji

przyjecia urodzinowe, Swieta, tradydje

. Sytuacje i funkcje komunikacyjne

witanie sig, zegnanie

przedstawianie sie

podawanie wieku

reagowanie na polecenia niewerbalnie i werbalnie
stosowanie form grzecznosciowych w codziennych sytuacjach
odpowiadanie na pytanie o liczbe

nazywanie czesci ciata

nazywanie ubran

nazywanie produktow zywnosciowych

przedstawianie swoich umiejetnosci

nazywanie i wyrazanie wtasnych emocji oraz samopoczucia
wyrazanie swoich upodoban

przedstawianie cztonkéw rodziny

sktadanie zyczen z okazji urodzin, $wigt Bozego Narodzenia i Wielkanocy
nazywanie zwierzat

nazywanie ulubionych zabawek

nazywanie kolorow

okreslanie pogody

nazywanie srodkow transportu

opisywanie cech przedmiotow

nazywanie pomieszczen oraz sprzetéw w domu

opisywanie czynnosci

. Kategorie gramatyczne

Dzieci w wieku przedszkolnym uczg sie jezyka obcego w sposéb zblizony do naturalnego nabywania
jezyka ojczystego. Nauczanie zagadnien gramatycznych na tym etapie edukacji wymaga
wprowadzania catych struktur, ktére dzieci zapamietujg dzieki czestemu ich powtarzaniu (podobnie
jak w przypadku nauczania leksyki). Ponadto uzywanie przez mate dzieci struktur gramatycznych stuzy
jedynie wyrazaniu prostych funkgji komunikacyjnych, dlatego w procesie dydaktycznym na tym etapie
nie wprowadza sie teorii oraz zagadnien gramatyki preskryptywnej (opisujacej reguty gramatyczne).
Podstawowe kategorie gramatyczne wprowadzane i przyswajane w toku zabaw:
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* czasownik to be,

* czasownik to have,

* czasownik modalny can,

« tryb rozkazujacy,

* rzeczowniki: forma liczby pojedynczej i mnogie),

* przymiotniki,

* liczebniki od 1do 10,

* przyimki okreslajace potozenie (in, on, next to, behind).

VI.PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

A. Metody nauczania (opracowanie wtasne na podstawie Richards, Rodgers, 2014).

Metoda reagowania catym ciatem (TPR — Total Physical Response)

W zabawach prowadzonych tg metoda dzieci reaguja ruchem na wypowiedzi nauczyciela, spetniajac
jego prosby, wypetniajgc polecenia lub prébujac przedstawi¢ catym ciatem dane zjawisko, postac
czy zwierze. Metoda ta jest szczegdlnie skuteczna i powszechnie wykorzystywana w nauczaniu
matych dzieci, poniewaz doskonale odpowiada na naturalng potrzebe ruchu dziecka, wspiera rozwoj
sprawnosci fizycznej oraz podnosi poziom integracji sensorycznej poprzez aktywne doswiadczanie
Swiata wszystkimi zmystami.

Metoda naturalna

U dzieci w wieku przedszkolnym proces uczenia sie jezyka obcego jest bardzo bliski procesowi
przyswajania jezyka ojczystego — réznica tkwi w nieregularnym i krotszym czasie obcowania z
Jjezykiem obcym. Metoda naturalna zaktada nasladowanie naturalnego procesu przyswajania jezyka.
Zaktada ona, ze dzieci samodzielnie rozpoznajg znaczenie wypowiedzi nauczyciela na podstawie
kontekstu (mowy ciata, mimiki, gestu, ilustracji, rekwizytow, sytuadji itp.) i w konsekwendji lepigj ja
zapamietaja. Pozwala to na naturalne oswajanie z jezykiem obcym zaréwno podczas
organizowanych zabaw, jak i w trakcie codziennych rutyn oraz czynnosci opiekunczo-
wychowawczych w przedszkolu.

Metoda komunikacyjna

U jej podstaw lezy zatozenie, ze gtdwnym celem uczenia sie jezyka jest skuteczne porozumiewanie
sie. Metoda ta ktadzie nacisk na spontaniczng interakcje, budowanie sprawczosci dziecka oraz
realizacje prostych funkgji jezykowych. Wspiera uzywanie jezyka obcego od samego poczatku nauki
poprzez naturalne upodobanie dzieci do zabaw tematycznych, nasladowczych, dramy, gier
grupowych oraz stosowania zwrotow grzecznosciowych w relacjach z rowiesnikami i nauczycielem.

Metoda audiolingwalna

Opiera sie na stuchaniu i rytmicznym powtarzaniu styszanych fraz. W wieku przedszkolnym
realizowana jest poprzez piosenki, rymowanki, wierszyki i wyliczanki. Wykorzystuje charakterystyczna
dla matych dzieci wysokg wrazliwos¢ stuchowa, elastycznos¢ aparatu mowy oraz tatwosc
zapamietywania melodii i rytmu. Pomaga to w wypracowaniu naturalnego akcentu i utatwia nauke
jezyka w pozniejszych etapach edukadji.
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Metoda audiowizualna

Wspiera proces nauczania jezyka poprzez tgczenie bodzcow stuchowych (nagrania piosenek,
odgtosow, rymowanek) i wizualnych (karty obrazkowe, plakaty, pacynki, rekwizyty, teatrzyki). Pozwala
to dziecku zrozumie¢ znaczenie stow bez koniecznosci ttumaczenia ich na jezyk ojczysty. Stymuluje
takze zdolnosci komunikacyjne. W przypadku wykorzystywania krétkich materiatéw multimedialnych
lub audiowizualnych, proces ten realizowany jest w przemyslany sposéb, z bezwzglednym
poszanowaniem zasad higieny cyfrowe).

Elementy metody CLIL (Content and Language Integrated Learning)

Zintegrowane ksztatcenie przedmiotowo-jezykowe polega na naturalnym taczeniu nauki jezyka
obcego z odkrywaniem tresci z roznych dziedzin wiedzy — nauk przyrodniczych, spotecznych oraz
sztuki. Wykorzystanie prostych eksperymentéw, doswiadczen i obserwacji w kazdym kregu
tematycznym skutecznie pobudza dziecieca ciekawos¢ Swiata, buduje motywacje wewnetrzng oraz
rozbudza chec do nauki. Dziatania te pozwalajg osadzi¢ poznawane stownictwo w autentycznym,
wielozmystowym kontekscie, ukazujac jezyk obcy nie jako cel sam w sobie, lecz jako praktyczne
narzedzie do poznawania otaczajacej rzeczywistosci.

. Zwroty uzywane przez nauczyciela

Jezyk ojczysty a jezyk obcy

Stosowanie jezyka docelowego (target language) podczas pobytu dziecka w przedszkolu od samego
poczatku moze wydawac sie wyzwaniem. Warto jednak pamietac, ze pozwala ono zaprezentowac
dzieciom praktyczne i naturalne wykorzystanie wprowadzanych zwrotow w codziennych sytuacjach
zyciowych oraz zabawie. Umozliwia to dzieciom aktywne oswajanie sie z jezykiem obcym w bezpiecznym
dla nich Srodowisku. Pomaga takze zmotywowac je do aktywnego uzycia jezyka w celu zrozumienia
wypowiedzi nauczyciela i podejmowania z nim spontanicznego dialogu, co buduje dziecieca sprawczos¢
oraz pewnosc siebie.

Tak jak w przypadku innych aspektow nauczania jezyka obcego w tej grupie wiekowej, tak i tutaj warto
wykazac sie cierpliwoscig i konsekwencjg, poniewaz tylko dtugoterminowe dziatanie pokaze potencjat
postugiwania sie gtownie jezykiem obcym podczas zajec. Zgodnie z zatozeniami nowej podstawy
programowej jezyk obcy towarzyszy dzieciom zarbwno podczas zorganizowanych zabaw
jezykowych, jak i w toku codziennych rutyn oraz czynnosci opiekunczo-wychowawczych (np.
podczas positkow, higieny, ubierania sie czy sprzatania sali). Praktyka nauczania wskazuje, ze
stosowanie jezyka obcego jako narzedzia komunikacji od samego poczatku zwieksza efektywnosc¢
procesu nauczania.

Program zaktada zatem stosowanie takich technik, jak:

wsparcie wypowiedzi gestem, ruchem, sugestywna mimika, przedmiotami, a takze pomocami
wizualnymi (karty obrazkowe, ilustracje, plakaty) wprowadzajgcymi dzieci we wtasciwy kontekst,
wprowadzenie regularnie powtarzajacych sie rytuatow, podczas ktorych dzieci majg okazje wielokrotnie
stuchac tych samych zwrotow w powtarzalnych sytuacjach, co daje im poczucie przewidywalnosci i
bezpieczenstwa,

uzywanie powtarzajgcych sie zwrotow i wyrazen zawsze w tym samym kontekscie, ograniczenie
(szczegdlnie w grupach mtodszych) liczby sposobow formutowania tego samego komunikatu,
akcentowanie i wielokrotne powtarzanie kluczowych stow niosacych gtdwne znaczenie wypowiedzi,
reagowanie z entuzjazmem na kazda probe komunikacji ze strony dziecka (zaréwno niewerbalng,
jak i werbalng) z poszanowaniem indywidualnego tempa rozwoju.
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Ponizej znajduje sie wykaz zwrotow i wyrazen mozliwych do zastosowania przez nauczyciela w
roznych sytuacjach komunikacyjnych.

CLASSROOM LANGUAGE
Greetings! Calling for attention
Good morning./Good morning children. Concentration!
Hello!/Hi, everybody! Can you find...?
Are you OK? Can you hear...?

How are you today?

Nice to see you again.

What a rainy day!

What a sunny day!

What's the weather like today?
What's your name?

Spontaneous reactions
Are you feeling so-so?
Are you happy?

Are you ready?

Simon says...

Can | have it back, please?
Do it carefully.

Do you remember...?
Don't worry!

First... and then/next...
Hurry up!

| spy with my little eye...
I want you to...

I'm going to...

I'm sorry? Say it again.
I've got an ideal

Let's start!

Once more, please.

Put it back, please.
Ready... Steadl... Go!
Show me...

Thank you!

Today we are going to...
What about you?

What do we do with...?
What's missing?

What's your favourite...?
Wow! Look at you!
You're welcome.

Hands up!

I have a question for you.

Listen!

Look!

Look again!

Hey, hey, look at me!

Now I'm going to ask you some questions.
Put your hands up!

So now, listen to (a story).

Watch out!

What can you see in the picture?
Stand still!

Giving instructions

Act out!

Be noisy!

Be quiet...

Blink your eyes!

Can you repeat, please?
Catch the ball

Quickly!

Circle!

Clap your hands!

Close your eyes! Colour!
Come here!

Come over here.

Count to (...)!

Cross out!

Cut and make a picture.
Cut out the cards!

Cut out...

Don't peek!

Draw a line.

Colour the picture. Draw!
Wash your hands, please!
Eat!

Enjoy your meal!
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Clean your table, please.

Get together in pairs.

Get together in groups of four.
Get your pencils!

Guess... Hands up!

Hold up your cards!

Join the dots!

Jump up high!

Knock, knock, knock!

Let's check your answers.

Let's count!

Let's sing and dance!

Line up!

Listen and point to the right pictures.
Look!

Make a circle, please!

Make groups of (three/four/five)!
Match!

Move!

Open the door!/Close the door!
Open your eyes!/Close your eyes!
Pick up your stickers!

Play (the game/Memory)!

Point!

Press out...

Put it ... (in the bag/box/on the table/floor)!
Put the stickers on the (...).

Put the stickers!

Raise your hand to answer.
Remember...

Repeat!

Say 'OK'l/Relax!

Show!

Sing (a song)!

Sit down!

Smell!

Speak louder, please.

Speak more slowly.

Stand up./Sit down.

Stick it to the worksheet.

Swap your toys/cards! Take a toy!
Take out your pencils/worksheets/stickers.
Tap your head!

Taste!

Touch your ears/head/shoulders!
Trace!

Turn around!

Turn back!

Wiggle your fingers!
Let's go outside.
Stay together!

Work in pairs./Work in groups of (3/4/5).

Checking for understanding

Are you ready?

Can you guess?/Guess what ['ve got.
Have you got your stickers?

Here | am./Here it/he/she is.

Here they are.

Is it on the (table/floor/shelf)?

Is this OK?

We need...

What can it be?

What colour is...2/What colour are...?
What else?

What is this?/Who's this?

Where is...2/Where are...?

Motivating

Congratulations!
Excellent!/Fantastic!

Well done! Super! Brilliant! Great!
Go ahead!

Good job!/Great!/Great job!
Brilliant!/Perfect!

I'm so proud of you!

Keep going!

No problem!

Right!/That's right./You're right!
Super!/Fantasticl/Amazing!
That's interesting. That's fine.
That's OK, try again!

Uh-oh! Try again.

Very good.

Very well!

Well done!

What a good ideal

What a nice/beautiful picture! Wow!
Yes, bravo!

Yes, that's right.
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Routine expressions

Can Il havea ...?

Can you help me?

Come over here and check!

Help me, please!

Here you are.

How many have you/has s/he got?

Knock, knock, knock! Knock on the box!
Pass the bag!

Quickly!/Slowly...

Speak/repeat in a (high/whispering) voice!
Speak/repeat like (a monster/frog/mouse)!
Stop! Go!

Take one thing and hide it.

Time for a (story/song/game/...)!

What a mess! Let's tidy up!

What colour is it?

What's missing?

What's under the...?

Where can it be?

Where does it go?

Who would like to be ... a (dog/cat/pig /...)?
Who's the first to touch the (..)?

Saying Goodbye!
Goodbye!

Enjoy your day!

Good job today!

Bye, have a nice day!
Bye-bye, butterfly!
Have fun!

OK that's it!

See you tomorrow!
See you later, alligator!
After a while, crocodile!
Take care!

That's all for today.
Time to say bye-bye!

Zdarzaja sie sytuacje, w ktérych nieodzowne jest uzycie jezyka ojczystego — w szczegolnosci ze
wzgledu na potrzebe szybkiego zareagowania w trudnych okolicznosciach, zapewnienia dzieciom
poczucia bezpieczenstwa, wsparcia ich dobrostanu emocjonalnego czy tez dla wyjasnienia zawitych
zasad zabawy. Warto jednak dazy¢ do maksymalizowania obecnosci jezyka obcego w codziennych
sytuacjach oraz ograniczac uzycie jezyka polskiego tam, gdzie tres¢ mozna przekazac za pomoca

gestu, rekwizytu lub obrazka.

C. Sposoby pracy

Techniki pracy charakteryzujace sie wysokg skutecznoscig nauczania jezykow obcych w wieku
przedszkolnym przyjmujg forme réznego rodzaju zabaw. W oparciu o wybor autorski proponowane w

programie zabawy to:

* Spiewanie piosenek,

* zabawy z wykorzystaniem rytmu,

* powtarzanie rymowanek i wierszykow,
* zabawy stowne,

* wykorzystanie tekstow narracyjnych (historyjki, bajki, ksigzki),

* zabawy z elementami dramy i pantomimy,

* zajecia tworcze, plastyczne i konstrukcyjne,

* zabawy sensoryczne,
* zabawy tematyczne,
* zabawy ruchowe,

* zabawy swobodne i aranzowane w kacikach/strefach aktywnosci,

* zabawy z wykorzystaniem pomocy wizualnych (karty obrazkowe, plakaty, pacynki, rekwizyty i realia),

* gry i zabawy karciane,
* metoda pracy z projektami.

45



VII.OPIS OSIAGNIEC

Monitorowanie i obserwacja postepow jezykowych dzieci w wieku przedszkolnym wymaga
szczegolnej wrazliwosci ze wzgledu na indywidualne tempo rozwoju oraz fakt, ze we wczesnym
okresie nauki dzieci czesto przechodzg tzw. okres ciszy i ucza sie gtdbwnie poprzez stuchanie i
obserwacje. Za nadrzedny cel ksztatcenia jezykowego w przedszkolu powszechnie przyjmuje sie
uwrazliwienie na jezyk (sensitisation) oraz ksztattowanie Swiadomosci jezykowej (language awareness)
(Coste D.iin., 2003; Komorowska, 2002).

Na etapie wychowania przedszkolnego dziecko rozwija kompetencje fundamentalne, w szczegdlnosci
jezykowe, poszerza wiedze, rozwija kompetencje przekrojowe oraz buduje swojg sprawczos¢. W
programie proces ten przejawia sie przede wszystkim w rozwijaniu zasobu stownictwa w naturalnych
kontekstach, uczestniczeniu w prostych sytuacjach komunikacyjnych oraz rozumieniu ze stuchu i
reagowaniu na komunikaty.

Podczas monitorowania rozwoju jezykowego dziecka uwzglednia sie jego indywidualne cechy, styl
uczenia sie, zaangazowanie oraz prawo do popetniania btedow jako naturalnego etapu zdobywania
wiedzy. Obserwacja ukierunkowana jest na docenianie wysitku i budowanie motywacji wewnetrznej
dziecka.

Ponizszy opis odnosi sie do umiejetnosci, ktore dzieci na ogodt posiadaja, konczac etap edukadji
przedszkolnej.

Zasbb leksykalny i pojecia (Rozwdj poznawczo-jezykowy)
Dziecko konczace przedszkole:

* rozpoznaje i nazywa w jezyku obcym pewne przedmioty, obiekty, osoby, emodje i zjawiska z
najblizszego otoczenia,

« potrafi klasyfikowac stowa w grupy tematyczne,
* wykorzystuje poznane stownictwo w zabawach klasyfikacyjnych, sensorycznych i manipulacyjnych,
* rozumie i stosuje podstawowe okreslenia cech (np. wielkosci, koloréw) oraz potozenia w przestrzeni,

* przyswaja i stosuje w zabawie powtarzalne zwroty i struktury jezykowe (tzw. chunks) bez stosowania
formalnej gramatyki (bez formalnego objasniania),

* rozumie i wykorzystuje proste struktury gramatyczne.

Rozumienie ze stuchu
Dziecko konczace przedszkole:
* rozumie proste polecenia i wtasciwie (werbalnie lub pozawerbalnie) na nie reaguje,
* rozumie znane stowa i zwroty stosowane przez nauczyciela w rutynach dnia codziennego,

* rozumie 0golny sens scenek, historyjek, bajek, wierszykdw i opowiadan prezentowanych przez
nauczyciela wspieranych rekwizytami, ilustracja, ruchem lub gestem.

Interakcja i komunikagja ustna
Dziecko konczace przedszkole:
* uczestniczy w prostej sytuacji komunikacyjnej w jezyku obcym nowozytnym,
» potrafi aktywnie stosowac state zwroty, wyrazenia i pytania wedtug podanego wzoru w sytuacjach
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komunikacyjnych,
« odpowiada pojedynczymi stowami lub utartymi frazami na proste, powtarzajgce sie pytania,
* stosuje podstawowe formuty grzecznosciowe (np. powitania, pozegnania, podziekowania),
« odgrywa proste role w scenkach i zabawach dramaturgicznych ¢wiczonych w grupie.

Ekspresja i wypowiedz samodzielna

Dziecko konczace przedszkole:

* powtarza wierszyki i spiewa piosenki w jezyku obcym nowozytnym (indywidualnie i w grupie),

* spontanicznie uzywa znanych stéw i zwrotow we wiasciwym kontekscie sytuacyjnym i zabawowym,
* spontanicznie nazywa niektore obiekty, osoby i zjawiska podczas zabawy swobodnej,

Sprawczos$¢ i samodzielnos¢ w uczeniu sie

Dziecko konczace przedszkole:

* jest wrazliwe na melodie i rytm jezyka obcego,

» potrafi zrozumie¢ znaczenie stow w okreslonym kontekscie (w piosence, rymowance, historyjce, bajce),

* chetnie uczestniczy w zajeciach i podejmuje proponowane aktywnosci, dokonuje wybordw i w miare swoich
mozliwosci doprowadza dziatanie do konca,

* spontanicznie wyraza che¢ wziecia udziatu w ulubionej aktywnosci lub pomocy nauczycielowi,

* dostrzega przydatnos¢ znajomosci jezyka obcego podczas obcowania z piosenkami, ksigzeczkami,
grania w gry w oryginalnej wersji jezykowej oraz w trakcie podrozy i poznawania nowych oséb,

* chetnie i autonomicznie podejmuje proby komunikacji, angazujac sie w zabawy z jezykiem obcym
oraz wykazujgc postawe nastawiong na rozwoj,

* wykazuje ciekawos¢ i otwarto$¢ wobec innych jezykow i kultur.

VIII.MONITOROWANIE ROZWOJU | OSIAGNIEC DZIECI

Sposdb obserwadji i wspierania rozwoju
Monitorowanie postepdw dziecka w wieku przedszkolnym petni kluczowa funkcje wspierajaca w procesie
wychowawczo-dydaktycznym:

* pozwala poznac i udokumentowac indywidualny rozwdj jezykowy dziecka oraz jego postepy,

 umozliwia wczesne zdiagnozowanie ewentualnych trudnosci oraz dostosowanie form wsparcia do
indywidualnych potrzeb i mozliwosci percepcyjnych,

* wspiera budowanie dzieciecej sprawczosci, samodzielnosci oraz motywacji wewnetrznej do podejmowania
nowych aktywnosci.

Dziecko w wieku przedszkolnym jest wrazliwe na ocene zewnetrzng i potrzebuje akceptacji oraz poczucia
bezpieczenstwa. W tym okresie ksztattuje sie jego postawa wobec dalszej edukadji jezykowej. Z tego
wzgledu nauczyciel rezygnuje z tradycyjnego oceniania i wartosciowania na rzecz wspierajacej obserwadji
pedagogicznej, unika porbwnywania dzieci i tworzy atmosfere, w ktérej popetnianie btedow jest
traktowane jako naturalny element procesu uczenia sie. Z powyzszych wzgledow nauczyciel powinien
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koncentrowac sie na pozytywnej motywadji do dalszej nauki i unika¢ poréwnywania osiggniec¢ dzieci.
Kierujac sie zatozeniami metodycznymi (Coste D. i in., 2003) oraz priorytetami podstawy
programowej, monitorowanie rozwoju jezykowego powinno przybiera¢ charakter ciggty, ksztattujgcy
oraz jakosciowy. W codziennej praktyce przedszkolnej realizowane jest poprzez:

ciaggta obserwacje pedagogiczng (continuous assessment) — prowadzong w naturalnych sytuacjach,
podczas zabaw, aktywnosci ruchowych i codziennych rutyn przedszkolnych,

biezaca, wspierajgca informacje zwrotng (formative assessment) — ukierunkowang na docenianie
wysitku, zaangazowania oraz indywidualnych postepéw dziecka,

opisowe podsumowanie obserwowanych osiggnie¢ jezykowych (achievement statement) — stanowigca
podsumowanie rozwoju kompetencji jezykowych w kontekscie dojrzatosci przedszkolnej,

prowadzenie jezykowego portfolio/teczki prac — dokumentujgcego pozytywne doswiadczenia i
wytwory jezykowe dziecka.

Techniki monitorowania rozwoju jezykowego

Obserwacja umiejetnosci dziecka odbywa sie w naturalnych dla niego sytuacjach, bez stwarzania
atmosfery testowania. Proponowane techniki monitorowania osiggnie¢ podczas zaje¢ jezykowych to:

obserwacja dziecka podczas zabaw swobodnych, kierowanych oraz pracy samodzielnej,
obserwadja reakgji niewerbalnych i werbalnych w zabawie ruchowej opartej na metodzie TPR,
obserwadja uzywania zwrotow jezykowych podczas codziennych rutyn (positki, higiena, sprzatanie,
wyjscie na dwaor),

rozmowy i pytania towarzyszgce aktywnosciom sensorycznym, plastycznym i konstrukcyjnym,
obserwacja zaangazowania w zabawy rytmiczne, $piewanie piosenek i odgrywanie rolek w scenkach,

wykorzystanie zadan graficznych/manipulacyjnych (uzupetnianie kart pracy) jako elementu
uzupetniajacego.

Budowanie motywacji wewnetrznej i sprawczosci

Niezwykle waznym zagadnieniem zwigzanym z oceng osiggniec dziecka w wieku przedszkolnym jest
motywacja. Odpowiednia motywacja wewnetrzna oraz zewnetrzna pozwala dziecku czynic state
postepy jezykowe, a takze odczuwac wysoki poziom satysfakcji z nauki, co przektada sie na jego
postawe wobec zaje¢ jezykowych na tym i na kolejnych etapach edukadji. Najistotniejszym zadaniem
nauczyciela w tym kontekscie jest podnoszenie motywacji wewnetrznej dziecka do aktywnego
uczestnictwa w zajeciach oraz budowanie poczucia wtasnej skutecznosci dziecka.

Cel ten osiaga sie poprzez:

tworzenie serdecznej, bezpiecznej atmosfery podczas catego pobytu w przedszkolu,

stosowanie podejscia multisensorycznego (angazujgcego wszystkie zmysty) oraz dostosowanie form do
zroznicowanych stylow uczenia sie,

docenianie wysitku, zaangazowania i wytrwatosci, a nie tylko ostatecznego rezultaty,

udzielanie pozytywnej i konstruktywnej informacji zwrotnej (okazjonalne stosowanie symbolicznych form
doceniania ,motywatorkow”, np. stempelkdw lub naklejek)

stwarzanie przestrzeni do decydowania o wyborze ulubionych zabaw i aktywnosci (wzmacnianie
Sprawczosci).
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Portfolio jezykowe

Bardzo ciekawym i efektywnym narzedziem podnoszacym motywacje dzieci do uczenia sie jezykdw
jest prowadzenie jezykowego portfolio, ktorego idea oraz forma zostaty doktadnie opisane w
Europejskim portfolio jezykowym dla dzieci w wieku od 3 do 6 lat (Pamuta, 2007).

Prowadzenie portfolio jezykowego przez dziecko utatwia prezentacje jego umiejetnosci jezykowych
oraz zacheca je do poznawania innych kultur. Realizuje rowniez idee uczenia sie przez cate zycie (life-long
learning), dlatego jest dostepne w wersjach odpowiednich dla coraz starszych dzieci.

Portfolio jest swego rodzaju dziennikiem jezykowych osiggniec i obserwacji dziecka. Bardzo istotny jest
fakt, ze jego zawartosc jest catkowicie kontrolowana przez wtasciciela — oznacza to, ze tylko dziecko
decyduje, ktore z jego jezykowych doswiadczen zostang uwiecznione w portfolio. Dzieki temu mozna
mie¢ pewnos¢, ze doswiadczenia w nim utrwalone bedg z catg pewnoscig swietnie zapamietane ze
wzgledu na ich kluczowa role w zyciu dziecka. Co wiecej, beda to tylko doswiadczenia pozytywne, co
dodatkowo pomoze utrwali¢ je w pamieci i wyksztatci¢ obiecujacg postawe dziecka wobec uczenia sie
jezykow obcych.

Europejskie portfolio jezykowe wzmacnia motywacje do nauki jezykow. Uczy dostrzegania swoich
postepow ( utatwia zrozumienie przyczyn braku sukcesow. Umozliwia stosowanie skutecznych sposobow
uczenia sie i utatwia sformutowanie odpowiedzi na pytanie, dlaczego tak mato umiem. Odpowiedz jest
zawsze pozytywna — moze ciqgle jeszcze umiem za mato, ale jednak cos umiem! (Pamuta, 2007, s. 7).

Moje pierwsze europejskie portfolio jezykowe jest dostepne dla wszystkich zainteresowanych
wdrazaniem jego idei nauczycieli jako publikacja bezptatna, gotowa do wykorzystania w toku
nauczania jezyka obcego.

Jesli z roznych wzgledow nauczyciel nie zdecyduje sie na wprowadzenie jezykowego portfolio na swoich
zajeciach, warto wdrazac jego idee poprzez zatozenie teczek (dossier), w ktorych dzieci bedg umieszczac
wazne dla nich prace, zwigzane z jezykiem obcym materiaty itp. Beda mogty do nich powracac w celu
sprawdzenia postepow w nauce jezyka i zmian, jakie dokonaty sie w procesie uczenia sie.

Arkusz obserwadji rozwoju jezykowego dziecka

Opis rozwoju i postepow dziecka przybiera forme elastycznego arkusza obserwadji, pozwalajacego
dokumentowac stopien samodzielnosci, rozwéj kompetendji jezykowych i przekrojowych oraz budowanie
sprawczosci w naturalnych sytuacjach przedszkolnych. Obserwacja prowadzona jest w sposob cigghy, z
uwzglednieniem indywidualnego tempa rozwoju dziecka i jego postawy nastawionej na rozwdj (growth
mindset). Nauczyciel uzupetnia arkusz podczas codziennej pracy i zabaw, obserwujgc zardbwno rozumienie i
stosowanie jezyka obcego, jak i sposdb, w jaki dziecko rozwigzuje proste problemy, zgtasza pomysty, dokonuje
wyboréw, wspdtpracuje, pomaga innym, wyraza potrzeby i emodje oraz przyjmuje i przekazuje prostg
informadje zwrotna. Wnioski z obserwadji stanowig podstawe indywidualizacji procesu dydaktyczno-
wychowawczego. Pozwalaja dostosowywac formy pracy, metody multisensoryczne i poziom trudnosci zadan
do mozliwosci oraz potrzeb dziecka, a takze wezesnie rozpoznawad ewentualne trudnosci i udzielac
odpowiedniego wsparcia. Zgromadzone informacje wspierajg rowniez partnerskg wspotprace z rodzicami.
Stuzg przekazywaniu jakosciowej informacji zwrotnej oraz formutowaniu wskazowek dotyczacych rozwijania
kompetendji jezykowych, samodzielnosci i sprawczosci dziecka poprzez naturalng zabawe w domu.

Ponizszy arkusz ma charakter pomocniczy i nie zastepuje obserwadji pedagogicznej ani diagnozy
przedszkolnej prowadzonej zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
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Tabela 5. Arkusz obserwacji rozwoju jezykowego dziecka

Legenda (Poziom samodzielnosci/rozwoju):
S — Samodzielnie i spontanicznie
W — Przy wsparciu/zachecie nauczyciela
P — W trakcie przyswajania/faza ostuchiwania

Arkusz obserwacji rozwoju jezykowego dziecka

Imie i nazwisko dziecka

Wskazniki rozwoju i umiejgtnosci

. | semestr Il semestr Uwagi/Komentarz
dziecka g/

Reaguje pozytywnie na obecnosc¢
Jjezyka obcego w przedszkolu.

Prawidtowo reaguje na rutyne i
zmiany aktywnosci.

Reaguje ruchem/gestem na proste
polecenia (metoda TPR).

Nazywa wybrane obiekty, osoby
i zjawiska z najblizszego
otoczenia.

Rozumie sens stuchanych historyjek,
bajek i wypowiedzi wspieranych
obrazkiem lub gestem.

Zachecane, stosuje podstawowe
zwroty w prostej sytuacji
komunikacyjnej.

Powtarza wierszyki, rymowanki i
Spiewa piosenki w jezyku obcym.

Chetnie uczestniczy w zabawach
ruchowych, sensorycznych i
wielozmystowych.

Wykazuje sie zdolnoscig skupienia
uwagi podczas aktywnosci.

Wspotpracuje w grupie i okazuje
szacunek innym.

Jest dumne ze swoich osiggniec i
podejmowanych prob.

Informacje dodatkowe:




IX. Podsumowanie

Podczas pisania programu Multisensoryczna nauka jezyka angielskiego w przedszkolu autorce
towarzyszyty dwa podstawowe zamierzenia. Pierwsze z nich to préba zapewnienia teoretycznego |
praktycznego wsparcia oraz inspiracji dla nauczycieli — tych, ktorzy sa na poczatku swojej zawodowe;
drogi, oraz tych, ktorzy maja wieloletnie doswiadczenie w nauczaniu. Drugie — to stworzenie
programu, ktéry pomoze korzystajgcym z niego nauczycielom przygotowywac atrakcyjne,
inspirujace, a takze efektywne zajecia jezykowe dla dzieci, wspierajgce ich rownomierny i
wielokierunkowy rozwd;.

Szczegdlne cechy ninigjszego programu to:

zgodnos¢ z podstawg programowa,

omowienie nowoczesnych koncepcji pedagogicznych skupiajacych sie na szeroko pojetym wspieraniu
rozwoju dziecka, w kontekscie efektywnosci ich zastosowania podczas zajec jezykowych,

szczegolne wyrdznienie podejscia multisensorycznego jako sposobu na podniesienie atrakcyjnosci i
skutecznosci nauczania dzieci oraz zindywidualizowanie procesu uczenia sie nawet w grupach o wiekszej
liczebnosdi,

omaowienie idei integracji nauczania jezyka obcego z edukacjg przedszkolna,

praktyczne przyktady sposobow integrowania nauczania jezyka angielskiego z edukacjg przedszkolna,
liczne sugestie praktycznych i innowacyjnych rozwigzan przydatnych na zajeciach jezyka obcego,
liczne propozycje nieszablonowych materiatéw dla nauczyciela (Srodkéw dydaktycznych),
przyktadowe scenariusze zajec realizujgce zatozenia programu.

Wdrozenie idei Multisensorycznej nauki jezyka angielskiego w przedszkolu podniesie atrakcyjnosc i
skutecznos$¢ nauczania dzieci jezyka obcego poprzez:

wsparcie wszechstronnego rozwoju dzieci, ich naturalnej kreatywnosci, indywidualnosci i autonomii,
wyksztatcenie satysfakcjonujgcych dla dzieci i nauczycieli sposobdw pracy dzieki uwzglednieniu
indywidualnych stylow uczenia sie dziedi,

tworzenie przyjaznego, optymalnego dla dzieci sSrodowiska nauki i zabawy,

wdrozenie spiralnego ukfadu tresci nauczania przy jednoczesnym zréznicowaniu ich utrwalania,

angazowanie wszystkich dzieci w proces dydaktyczny.
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